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Doc. MUDr. František Holm, CSc., se v letoš-

ním roce dožil významného životního jubilea 

a vzhledem k tomu, že patří k pionýrům české 

intervenční kardiologie, je mi ctí, že mohu na 

stránkách Intervenční a akutní kardiologie při-

pomenout jeho zásluhy. Zařadil se do vlny roz-

voje oboru, která na začátku devadesátých let 

minulého století zahájila v naší republice prudký 

nárůst koronárních intervencí, a tomuto oboru 

zůstal profesionálně věrný až do současné doby.

František Holm se narodil 12. ledna 1952 ve 

Vysokém Mýtě v rodině lékaře a středoškolské 

profesorky, je ženatý, jeho manželka Eva je vrch-

ní zdravotní sestrou na stomatochirurgii Krajské 

nemocnice Liberec, dcera Kristina je zahradní ar-

chitektkou, španělský zeť Pedro je IT specialista 

a radost mu dělá 8letá vnučka Anika.

František Holm maturoval v roce 1970 na 

Střední všeobecně vzdělávací škole Vysoké Mýto 

a v roce 1976 promoval na Fakultě všeobecného 

lékařství Univerzity Karlovy v Praze. Jeho odbor-

ný růst byl rychlý a přímočarý. V roce 1980 složil 

atestaci z interního lékařství 1. stupně, v roce 

1984 2. stupně a v roce 2003 atestaci z kardiolo-

gie. V roce 2001 se stal kandidátem věd a v roce 

2006 docentem vnitřního lékařství na 1. lékařské 

fakultě Univerzity Karlovy v Praze.

V letech 1976–1978 pracoval na Interním 

oddělení Krajské nemocnice České Budějovice 

jako sekundární lékař, v letech 1978–2002 ve 

Všeobecné fakultní nemocnici a na 1. lékařské fa-

kultě Univerzity Karlovy v Praze na II. interní klini-

ce kardiologie a angiologie, v letech 2003–2007 

založil a byl primářem Kardiologického oddělení 

a přednostou Kardiovaskulárního centra Krajské 

nemocnice Liberec, a. s., v letech 2008–2009 

na I. interní klinice Fakultní nemocnice Hradec 

Králové a v letech 2010–2012 jako přednosta 

Interní kliniky a přednosta Kardiovaskulárního 

centra Pardubické krajské nemocnice,  a.  s., 

a  Fakulty zdravotnických studií Univerzity 

Pardubice.

Od 1. 1. 2012 dosud pracuje na Kardiologii 

Na Bulovce, s. r. o., jako intervenční kardiolog 

a  zástupce primáře intervenční kardiologie 

a od 1. 10. 2021 dosud učí na 3. lékařské fakultě 

Univerzity Karlovy v Praze jako docent vnitřního 

lékařství.

Učí celý život, byl dokonce vyznamenán ja-

ko pedagog roku a seznam jeho pedagogické 

činnosti je úctyhodný: v letech 1989–2007 učil 

na 1. lékařské fakultě Univerzity Karlovy v Praze, 

na II. interní klinice kardiologie a angiologie jako 

odborný asistent a později docent vnitřního 

lékařství, v letech 2008–2009 na I. interní klini-

ce Lékařské fakulty Hradec Králové Univerzity 

Karlovy v Praze, v letech 2010–2012 na Fakultě 

zdravotnických studií Univerzity Pardubice ja-

kožto docent vnitřního lékařství a člen Vědecké 

rady Fakulty zdravotnických studií Univerzity 

Pardubice a  v  letech 2007–2017 byl docen-

tem Ústavu zdravotnických studií Technická 

Univerzita Liberec.

Jeho vědecká činnost čítá 16 originálních 

prací v zahraničních časopisech, 42 v domácích 

časopisech a 3 monografie a kapitoly v učebnici.

Byl spoluřešitelem grantu IGA MZ ČR 2237-3: 

„Hibernující myokard. Zhodnocení časného 

a pozdního vlivu revaskularizace na funkci hiber-

nujícího myokardu“ a grantu IGA MZ ČR 3577-3: 

„Angioskopické hodnocení časných a dlouhodo-

bých výsledků po implantaci intrakoronárních 

stentů“ a podílel se na multicentrických klinic-

kých randomizovaných studiích: CASSIS, LISA, 

CIBIS I, CIBIS II, PRAGUE I a II, EXCITE, PRESTO, 

OASIS 5 a 6, VERITAS, APEX AMI, TIMI 36, TIMI 38, 

PRAGUE 8, PLATO, CASSIOPEA a SEPIA, z toho v 9 

případech jako hlavní řešitel.

Je členem České kardiologické společnosti 

a v letech 2003–2009 byl i členem výboru PS 

České asociace intervenční kardiologie, dále 

je členem European Society of Cardiology 

a  European Association of Percutaneous 

Coronary Interventions.

Docent František Holm se aktivně zajímá 

o literaturu a historii, hodně cestuje za poznáním 

a je celoživotní amatérský sportovec – hrál fotbal 

a nadále se věnuje lyžování, cyklistice a vodáctví 

a je i celoživotní amatérský hudebník, hraje na 

klavír a na kytaru.

Toto je výčet úspěšné životní činnosti do-

centa Františka Holma a vzhledem k tomu, že 

i v současné době stále aktivně katetrizuje včet-

ně nočních služeb, sportuje a cestuje, tak nezbý-

vá než jménem všech spolupracovníků a kolegů 

popřát Františkovi ještě co nejvíce aktivních let.

prof. MUDr. Jan F. Vojáček, DrSc.

Doc. MUDr. František Holm, CSc.


