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LAUDATIO
Doc. MUDr. Josef Šťásek, Ph.D., šedesátiletý

Doc. MUDr. Josef Šťásek, Ph.D., šedesátiletý

Doc. MUDr. Josef Šťásek, Ph.D., se narodil 

dne 31. prosince 1955 v Hradci Králové. Koncem 

loňského roku se tedy dožil šedesáti let, třebaže 

se to jeho přátelům a známým jeví téměř ne-

možné při jeho svěžesti a aktivitě.

 Po  ukončení základní devítileté školy 

v Libčanech a Gymnasia J. K. Tyla v Hradci Králové 

nastoupil na  Lékařskou fakultu UK v  Hradci 

Králové, kterou ukončil promocí v roce 1981.

Před nástupem základní vojenské služby krát-

ce pracoval na Patologicko-anatomickém ústavu 

Fakultní nemocnice v Hradci Králové a potom 

na Interním oddělení nemocnice ve Svitavách. V ro-

ce 1986 nastoupil na místo sekundárního lékaře 2. 

interní kliniky Fakultní nemocnice a Lékařské fakulty 

UK v Hradci Králové, kde se později stal odborným 

asistentem na Katedře interních oborů. V roce 2002 

získal funkci vedoucího lékaře Oddělení intervenční 

kardiologie 1. interní kliniky FN a LF UK v Hradci 

Králové a od roku 2014 je doc. MUDr. Josef Šťásek, 

Ph.D., desátým přednostou 1. interní kardioan-

giologické kliniky Lékařské fakulty UK a Fakultní 

nemocnice Hradec Králové.

Složil atestace 1. a  2. stupně z  vnitřního 

lékařství a v roce 1994 i atestaci z kardiologie. 

V  roce 1999 úspěšně ukončil postgraduální 

doktorandské studium na téma: „Systémová 

imunitní odpověď u pacientů po perkutánní 

transluminální koronární angioplastice a sten-

tu ve vztahu k restenóze a implantaci stentu“. 

V roce 2009 habilitoval, název jeho habilitační 

práce byl „Intervence chlopenních a zkratových 

srdečních vad u dospělých”.

Je držitelem funkční licence pro invazivní 

diagnostickou kardiologii a pro intervenční 

kardiologii a  je školitelem na akreditovaném 

pracovišti pro obě uvedené funkční licence. 

Intervenční kardiologii se věnuje od  roku 

1987. Provedl několik tisíc diagnostických ko-

ronarografií a katetrizací, více jak 500 tran-

sseptálních punkcí, více jak 3000 koronárních 

intervencí, přes 200 balonkových mitrálních 

a aortálních valvuloplastik, přes 150 uzávěrů 

zkratových vad pomocí Amplatzova oklu-

deru a  přes 70 TAVI. Na  pracovišti zavedl 

program uzávěrů ouška levé síně. Uzavření 

defektu síňového septa u dospělého paci-

enta Amplatzovým okluderem provedl jako 

první v České republice. Originálně uzavřel 

pomocí Amplatzova okluderu rozsáhlé pse-

udoaneuryzma ascendentní aorty a pomocí 

Amplatzova okluderu v kombinaci se sten-

tem uzavřel rozsáhlou A–V píštěl mezi levou 

karotidou a brachiocefalickou žilou. V  lednu 

2009 zahájil spolu s autorem tohoto lauda-

tia a svými spolupracovníky MUDr. Josefem 

Bisem, Ph.D., MUDr. Miroslavem Brtkem, Ph.D., 

a kardiochirurgy prof. MUDr. Janem Harrerem, 

CSc., a prof. MUDr. Janem Vojáčkem, Ph.D., v pl-

ném rozsahu program katetrizační implantace 

aortální chlopně jako první pracoviště v České 

republice se systémem Edwards SAPIEN™ a ja-

ko druhé pracoviště v republice celkově. 

KORESPONDENČNÍ ADRESA AUTORA:

prof. MUDr. Jan F. Vojáček,  DrSc., FESC, FACCII, vojacjan@fnhk.cz 

I. interní klinika LF UK, Sokolská 581, 500 05 Hradec Králové

Cit. zkr: Interv Akut Kardiol 2016; 15(1): 58–59

Článek přijat redakcí: 13. 1. 2016

Článek přijat k publikaci: 13. 1. 2016



www.iakardiologie.cz   /  Interv Akut Kardiol 2016; 15(1): 58–59  /  INTERVENČNÍ A AKUTNÍ KARDIOLOGIE 59

LAUDATIO
Doc. MUDr. Josef Šťásek, Ph.D., šedesátiletý

Doc. MUDr. Josef Šťásek, Ph.D., je také svě-

domitý a oblíbený pedagog. Vedle pregraduální 

výuky studentů byl zapojen rovněž do postgra-

duální výchovy lékařů a byl školitelem-specialis-

tou úspěšně ukončeného doktorského studia 

nynějšího profesora MUDr. Pavla Červinky, Ph.D., a 

MUDr. Josefa Duška, Ph.D. Mezi jeho školence 

patřili nejen lékaři FN Hradec Králové, ale i jiných 

zařízení v oboru intervenční kardiologie včetně 

udělení funkčních odborných licencí. Pomáhal 

v zavádění koronárních intervencí na Interní kli-

nice FN Olomouc a následně i v zavedení metody 

transseptální punkce v elektrofyziologické labo-

ratoři téže kliniky. Podílel se na zavedení metody 

uzavírání defektu síňového septa Amplatzovým 

okluderem v katetrizační laboratoři FN Bohunice 

v Brně, v Krajské nemocnici v Liberci a centru ve 

FN Plzeň. Pomáhal zavádět metodu transseptální 

punkce a transluminální mitrální valvuloplastiky 

v katetrizační laboratoři Donauspital ve Vídni.

Svými blízkými spolupracovníky je pova-

žován za výborného klinika a velmi zručného 

a vyhledávaného katetrizátora.

Je velmi aktivním členem České kardiolo-

gické společnosti, Evropské kardiologické spo-

lečnosti, České internistické společnosti a České 

lékařské společnosti JEP. Několik volebních 

období byl členem výboru Pracovní skupiny 

intervenční kardiologie při České kardiologické 

společnosti a od roku 2011 je jejím předsedou. 

Je členem redakční rady časopisu Intervenční 

a akutní kardiologie.

Jeho aktivity v rámci České kardiologické 

společnosti dříve soustředěné především v rám-

ci Pracovní skupiny se v posledním roce rozšířily 

i na práci ve velkém výboru České kardiologické 

společnosti.

Organizoval několik sympozií s mezinárodní 

účastí jak v rámci Pracovní skupiny intervenční 

kardiologie při České kardiologické společnosti, 

tak mezinárodní pracovní setkání intervenční 

kardiologie v Hradci Králové a pravidelná pra-

covní setkání spádových kardiologů v Hradci 

Králové. Pravidelně se účastní sjezdů Americké 

a Evropské kardiologické společnosti. V roce 

2004 absolvoval stáž na Kardiologickém od-

dělení „Sands Hospital University of Florida“ 

v Jacksonville na Floridě. 

Je autorem a spoluautorem více jak 120 pu-

blikací, několika učebnic, byl i hlavním řešitelem 

grantů IGA MZ České republiky a hlavním investi-

gátorem centra ve FN Hradec Králové u mnoha 

mezinárodních či českých multicentrických studií.

Vedle své odborné činnosti získává síly při 

sportu, především hraní tenisu či jízdě na kole 

a lyžování, při koncertech klasické hudby ale i při 

návštěvách galerií výtvarného umění.

Je ženatý, s rodinou žije v Litomyšli. Jeho 

manželka MUDr.  Jana Šťásková pracuje jako 

odborná lékařka v oboru ORL a foniatrie v sou-

kromé ordinaci v Litomyšli. Syn Pavel i dcera Eva 

mají vysokoškolské vzdělání.

Milý Josefe, do dalších let Ti přejeme dobré 

zdraví a hodně pěkných roků a mnoho pra-

covních úspěchů i dostatek pohody s Tvou 

rodinou.
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