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Od chvile, kdy se primarni perkutanni koronami
intervence (pPCl) stala nejucinnéjsi metodou Iécby
akutniho infarktu myokardu s ST elevacemi (STEMI)
se jeji penetrace v Evropé i ve svété neustdle zvysuje
(1). Vyznamné k tomu hlavné v roviné organiza¢ni
prispél a prispiva projekt iniciativy Stent for Life (2).

Snaha neustéle zlepsovat vysledky pPCl vedla
v poslednich 10 letech k hledani odpovédi na fa-
du otazek (napf. optimalizace farmakoterapie, jak
zkratit jednotlivé Casové intervaly pred vlastni in-
tervenciapod.). Zatimco pifnos nékterych postupt
jiz prokézan byl (napt. otazka tepenného pfistupu),
nékteré na svoji kone¢nou odpoved jeste cekaji
(napf. culprit 1éze vs. kompletni revaskularizace)

Akutni tromboticky uzavér infarktové tepny
dlouhodobé vybizel k myslence rutinné odstra-
novat trombus pomoci trombektomie. Na rozdil
od nakladnych pfistrojd specialné ur¢enych k trom-
boaspiraci (napt. Angiojet) si jednoduché aspiracni
katétry pro manudini odstranéni trombu postupné
Siroké uplatnéni v intervencni Ié¢bé STEMI nasly.

V roce 2008 vzbudily velkou pozornost vy-
sledky randomizované studie TAPAS (3). Pfinos
rutinni manuadini trombektomie v této mono-
centrické a do té doby nejvétsf studii s 1001 pa-
cienty v redukci mortality po 30 dnech i po jed-
nom roce byl hodnocen jako jednoznacny, coz
vedlo v evropskych i americkych guidelines
k doporuceni trombektomii u pPCl provadét

ve tfidé lla na Urovni evidence B.
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Nasledovala ale multicentrickd a podstatne
vétsi skandindvska studie TASTE, ve které bylo
celkem ve 30 PCl centrech randomizovéno 7244
pacient(. Jeji jednoro¢ni vysledky publikované
v roce 2014 naopak zadny benefit rutinni trom-
bektomie neprokazaly (4). To mélo za nasledek
zmeénu doporuceni v evropskych guidelines
na tfidu llb s Urovni evidence A.

V té dobé jiz naplno probihala svym rozsa-
hem dosud nejvétsi intervencni mezinarodni
multicentrickd randomizovana studie TOTAL.
V celkem 87 centrech ve 20 zemich Evropy,
Severnfa Jizni Ameriky, Asie i Austrélie a Nového
Zélandu bylo randomizovano 10 732 pacient(
k pPCl bez anebo s manudlni trombektomif.
V Ceské republice se na této studii podilelo 5 PCl
center, ve kterych bylo celkem randomizovano
552 pacientl, coz predstavuje Sesty nejvyssi
pocet v pofadi zdcastnénych zemi.

Primarnim cilem studie byl kombinovany
endpoint po 180 dnech zahrnujici imrti z kardio-
vaskuldmi pficiny, infarkt myokardu, kardiogennf
sok a srde¢ni selhdnf IV. tfidy. Hodnocen byl
rovnéz vyskyt cévni mozkové ptihody (CMP).

Studie pfinesla zcela jednoznac¢nou odpo-
véd. Rutinni trombektomie nepfinasi z hledis-
ka jak kombinovaného primarniho endpointu,
tak i jeho jednotlivych sloZzek zadny pozitivni
efekt po 30 ani 180 dnech. Naopak ve sku-

piné s trombektomii byl zjistén vyznamné
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vys$sivyskyt CMP. Analyzovany byly i jednotlivé
podskupiny pacientt. Pfekvapivé aniv zadné
z téchto podskupin nebyl zjistén rozdil mezi
vysledky pPCl (5). Na pocatku roku 2016 pak
byly publikovény jednoro¢ni vysledky této
studie, které jen potvrdily v celém rozsahu
plvodni vysledky (6).

Co je nejspise pricinou takového vysledku?
Pravdépodobné skutecnost, ze distalni embo-
lizace nenf jedinym ani hlavnim faktorem ovliv-
nujicim myokardidlni perfuzi. Zanét, reperfuzni
poskozeni, intersticidlnf edém, endotelidIni dys-
funkce jsou neméné dualezitymi faktory, které
trombektomie provadénd katétry malych roz-
mérd s omezenou moznosti aspirovat cely trom-
bus neovlivni, ale naopak mdze zvysit riziko CMP.

Jak tedy vysledky této studie méni pohled
na vyznam trombektomie u pPCI? Odpoved
mUlzeme nalézt v letoSnim lednovém ¢isle
¢asopisu JACC. V praci srovnavajici soucasna
americkd a evropska guidelines je mimo jiné
uvedeno, Ze v dopliiku americkych guidelines,
vydanych ACC/AHA/SCAI, je na zakladé vyse
uvedenych vysledkd zménéno doporuceni pro
rutinni aspiraci na tfidu lll, droven A a pro pfipad
Jbailout” trombektomie na tridu Ill, Groven C (7,
8). Zavérem lIze proto konstatovat, ze aspira¢ni
trombektomie pfi pPCl nepfindsi nasim pacien-
tdm zadny profit a je naopak spojena s vyssim
rizikem vzniku CMP.
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