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Informace

Arytmologie patří mezi kardiologické obory 

s největší dynamikou rozvoje. Dokladem toho 

je uznání české arytmologie v evropském i svě-

tovém kontextu, a to zejména v oblasti katetri-

začních ablací a srdeční resynchronizační léčby. 

Srovnání s ostatními zeměmi je uvedeno v EHRA 

White Book 2010 (www.escardio.org/EHRA).

XVIII. výroční sjezd České kardiologické spo-

lečnosti prezentoval tento obor v celé šíři. Před 

vlastním zahájením sjezdu měli kolegové popr-

vé možnost shlédnout živé přenosy z několika 

českých a moravských katetrizačních labora-

toří. Tým prof. Kautznera z Kliniky kardiologie 

IKEM prezentoval velmi edukativním způsobem 

katetrizační ablaci u pacienta s paroxyzmální 

fibrilací síní. Posluchačům byla nejen vysvět-

lena strategie ablace, která pro některé může 

být příliš komplikovaná, ale především klinické 

aspekty tohoto výkonu – jaké jsou indikace, kon-

traindikace, rizika výkonu a dále management 

pacienta po provedné katetrizační ablaci.

Pracovní skupina Arytmie a trvalá kardio-

stimulace ČKS díky aktivitě prof. Kautznera zor-

ganizovala na pondělí 17. 5. sympozium s me-

zinárodní účastí, které se zabývalo otázkou, co 

nového by se mělo objevit v připravovaných 

guidelines pro diagnostiku a léčbu fibrilace síní. 

Přesto, že vulkanický mrak v kontextu letecké 

dopravy zkomplikoval cesty řady účastníků sjez-

du – v našem případě prof. Lipa z Birminghamu, 

zareagovali jsme rychle a to realizací dálkového 

přenosu tak, že jsme mohli prezentaci prof. Lipa, 

která byla věnována novinkám v antitrombotické 

profylaxi, sledovat z jeho mateřského pracoviště. 

Prof. Camm z Londýna se věnoval novinkám 

a perspektivě antiarytmické terapie. Třetí sděle-

ní tohoto bloku doplnil prof. Hindricks z Lipska, 

který shrnul současné výsledky katetrizačních 

ablací fibrilace síní.

Na tento blok skutečně evropského formátu 

navázalo sympozium Nové horizonty v léčbě 

fibrilace síní, pořádané firmou Sanofi-Aventis 

ve spolupráci s Klinikou kardiologie IKEM, kte-

ré ukázalo podstatné informace pro běžnou 

každodenní klinickou praxi, a to rizika fibrilace 

síní, možnosti medikamentózní a katetrizační 

léčby této arytmie.

Prezentace PSAKS nebyly pouhým výčtem 

přehledných sdělení, ale i zajímavými diskuze-

mi nad tématy v arytmologii dosud ne zcela 

jasnými – např. zda má v současné době vý-

znam provádět katetrizační ablaci u nemoc-

ných s chronickou fibrilací síní, nebo je-li dnes 

echokardiografie zásadní vyšetřovací metodou 

v predikci dlouhodobé efektivity srdeční resyn-

chronizační léčby.

Jako tradičně bylo jedno sympozium věno-

váno problematice dálkové monitorace pacientů 

s implantáty, moderním způsobům dlouhodo-

bé monitorace pacientů s poruchami rytmu, 

možnostem dálkové monitorace pacientů s re-

zistentní hypertenzí. Blok vhodně doplnilo sdě-

lení Dr. Finsterleho s přehledem problematiky 

E-heath a internetového vzdělávání.

Velká pozornost byla věnována problematice 

antitrombotické terapie v kardiologii, kde se tato 

problematika objevila v celé řadě přehledných 

sdělení, originálních prací a samostatného sym-

pózia firmy PRO MED CS v úterý 18. 5.

Význam arytmologie jako oboru byl deteko-

vatelný po celou dobu sjezdu nejen uvedeným 

sympoziem s mezinárodní účastí, dále 6 blo-

ky organizovanými odbornou společností, ale 

i více než 30 originálními sděleními v lékařské 

a sesterské sekci. Nezbývá než poděkovat or-

ganizátorům těchto aktivit, všem přednášejícím, 

kolegům, kteří se podíleli na živých přenosech 

a samozřejmě i posluchačům v sálech a přát 

si, aby XIX. výroční sjezd ČKS v roce 2011 byl 

stejně úspěšný.
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Obrázek 1. Prof. John Camm z Londýna, hlavní 

zahraniční host sjezdu

Obrázek 2. Pohled do Rotundy, hlavního sálu 

XVIII. výročního sjezdu


