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Informace

Jako již tradičně se i v letošním roce konaly 

podzimní kardiologické dny České kardiologické 

společnosti v Kongresovém centru Nemocnice 

Na Homolce ve dnech 26–27. 11. 2009. Podoba té-

to akce se vyvíjela v posledních pěti letech a je 

charakterizována kombinací prezentací novinek 

v kardiologii, včetně živých přenosů z katetrizač-

ních a kardiochirurgických sálů a vzdělávacích 

programů, které jsou fokusovány na přípravu 

před kardiologickou atestací a dále na aspekty 

kardiologie v každodenní klinické praxi.

Úvodní slavnostní přednáška ČKS v podání 

pana profesora Jiřího Widimského byla věnována 

osmdesátiletému výročí založení České kardiolo-

gické společnosti. Připomněla, že ČKS je druhou 

nejstarší profesní organizací kardiologů na světě 

a vedla k zamyšlení nad osudem kardiologie 

v nejednoduchých ekonomických i politických 

podmínkách současné české společnosti.

Následoval první blok specializační přípravy 

ke kardiologické atestaci, který je již po několik 

let koordinován prof. Petrem Widimským, s cílem 

postihnout všechny zásadní oblasti kardiologie 

a usnadnit tak ve formě přehledových sdělení 

přípravu kandidátů ke kardiologické atestaci. 

Dále navazoval excelentní interaktivní výukový 

program doc. Čestmíra Čihalíka, který se sou-

středil na bohužel stále více opomíjenou pro-

blematiku interpretace EKG křivek u jednotlivých 

kardiologických diagnóz.

Odpolední program byl zahájen sympóziem, 

které bylo věnováno velmi atraktivnímu progra-

mu katetrizačních náhrad srdečních chlopní. 

Nedílnou součástí byl i komentovaný záznam 

výkonů u dvou pacientů s katetrizační implan-

tací aortální chlopně z Oddělení intervenční 

kardiologie FN KV. Velmi cenná byla závěrečná 

panelová diskuze, která shrnula pohled jak inter-

venčních kardiologů, tak kardiochirurgů na tuto 

problematiku. Je evidentní, že tato metoda má 

v současné době v podobě své pevné místo 

a bude se v letech následujících rozvíjet směrem 

z prvních třech vyjmenovaných katetrizačních 

laboratoří do dalších pracovišť.

Jsem velmi rád, že se po letech opět do pro-

gramu podzimních Kardiologických dnů dostaly 

prezentace vítězů Dne mladých kardiologů ČKS. 

Dr. Skalická, dr. Liepoldová a dr. Kaňovský před-

vedli excelentní sdělení ve svých segmentech. 

Je potěšují vidět, že česká kardiologie má mladé 

nadšené kolegy, kteří se v nelehkých podmín-

kách zabývají problematikou výzkumu. Tento 

program by měl být ČKS výrazně podpořen jako 

dobrá investice do budoucnosti.

První den byl zakončen velmi zajímavým 

blokem, který přípravila obě brněnská kardiolo-

gická pracoviště a byl věnován problematice léč-

by srdečního selhání a komplikujících onemoc-

nění. Prof. Vítovec, prof. Špinarová a prof. Špinar 

velmi zajímavých způsobem poukázali na určité 

kontroverze v této oblasti, dále zmínili velmi 

zajímavá data z registru AHEAD, která se týkala 

např. prognózy pacientů s ohledem na lipidové 

spektrum.

Odborný program byl doplněn společen-

ským večerem ČKS v historických prostorách 

Strahovského kláštera.

Páteční ráno začalo druhým výukovým 

blokem předatestační přípravy. Následovala 

prezentace doc. Duška z Institutu biomedicín-

ských analýz Masarykovy univerzity v Brně, který 

hovořil o nově realizovaných registrech ČKS. 

V této podobě dostává poprvé kardiologická 

veřejnost možnost dlouhodobé detailní analýzy 

dat v souladu s právními aspekty této proble-

matiky a navazuje tak na velmi úspěšný registr 

onkologických onemocnění.

Polední čas byl věnován otázce komoro-

vých tachykardií. Sdělení poukázala na současné 

možnosti a limitace katetrizační a chirurgické 

léčby těchto život ohrožujích stavů. Primář Černý 

z KCH oddělení NNH prezentoval v živých vstu-

pech komplexní chirurgickou remodelaci levé 

komory u pacienta s poinfarktovou výdutí.

Doufám, že účastníky již tradičních podzim-

ních kardiologických dnů obsah zaujal a že pro 

mnohé to byla první příležitost seznámit se s ně-

kterými inovativními léčebnými postupy – např. 

TAVI. Pevně věřím, že se za rok opět sejdeme 

a opět vám budeme moci nabídnout atraktivní 

program.
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Obrázek 1. Kongresové centrum, Nemocnice Na Homolce, Praha


