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Intervencni kardiologie oslavi v roce 2010
vyznamny ,Kristdv” vek triatficeti let. V jedné
jedenactiné tohoto obdobi jsem mél tu cest
se podilet na pfimém vedenf ceské intervenc-
ni kardiologie jako v pofadi tfeti pfedseda
(po J. Vojackovi a M. Zelizkovi) Pracovni skupi-
ny Interven¢ni kardiologie Ceské kardiologické
spole¢nosti, a tak mi dovolte kratké, a nékdy
mozna trochu Usmeévné ohlédnuti, za timto in-
tenzivnim obdobim.

Co se v intervenc¢ni kardiologii
stalo dobrého?
aneb spoluprdce - spoluprdce — spoluprdce

Na domdcim poli bych si dovolil na prvnim
misté vyzdvihnout dokoncenf sité 23 katetri-
zacnich center pokryvajicich plosné celé Uzemf
Ceské republiky a poskytujici non-stop program
mechanické reperfuzni lé¢by VSEM pacien-
tiim, ktefi jsou postizeni infarktem myokardu
s elevacemi ST-Useku jako jeho nejtézsi formou.
Nutno podotknout, Ze systém Ié¢by v nasf zemi,
ktery je zde se zamozfejmostf pfijiman odbor-
nou i laickou vefejnosti, je ve svété unikatnia pro
kolegy ze zahranici velmi obtizné dosazitelny.
Jasné tuto skute¢nost dokumentuje evropsky
projekt STENT FOR LIFE zaméreny na zlepseni
péce o pacienty s infarktem myokardu, kde vy-
znamnou roli jednoho z koordinator( zastava
Petr Widimsky. O jak kvalitni péci se jednd, do-
kladuji i vysledky z Ndrodniho registru kardio-
vaskuldrnich intervenci vedeném od roku 2005
ve spoluprdci UZIS, KSRZIS a véech katetriza¢nich
center. Prvnich pfehlednych publikaci za obdobf
2005-2007 jsme se po nezmérném Usili dockali
v roce 2009.

I'v jinych ohledech se jednalo o velmi dule-
Zité obdobi: koncem roku 2008 a za¢atkem roku
2009 byly provedeny prvni perkutdnniimplan-
tace aortdlni chlopné u vysoce rizikovych pa-
cientl. Na tento smér navazala brzy i dalsf centra
a v poloviné roku byl otevien také prvni hybridni
operacnf sal. Z klinického pohledu je nepochyb-
né, ze v dohledné dobé musi dojit k dalsimu
rozsiteni této metody, zatim tomu vsak branf
nedokoncena jednanf o jeji Uhradé. Pfesto, jedna
Vec se jiz nyni podafila a tou je vytvoreni tzv.
Heart tymdu s nebyvale tzkou mnohaoborovou

spolupraci a predevsim obohacenim pohledu
intervencnich kardiologd na praci kardiochirur-
gl a naopak.

Mezi novinky ,technické” patfi pfedevsim
vyuziti optické koherenéni tomografie pro
nejpresnéjsi morfologické posouzeni koronar-
nich tepen nebo laseru k jejimu zprichodnén,
pro praxi za nejddlezitéjsi vsak osobné povazu-
ji téméf rutinni vyuzivani specidlnich tzv. trom-
boaspiracnich katétrii v 1écbé infarktu myo-
kardu.

Jednim z hlavnich Ukoll PS IK je vedle kva-
litnf ,intervencni” prace také podil na postgra-
dudlnim vzdéldvdni v rdmci vyro¢niho sjezdu
CKS. Kazdoro¢né tak PS pripravuje 5-6 symporzif
se spise obecngjsim pfehlednym zameéfenim,
o novinky v intervencni kardiologii-angiologii
viak posluchaci nikdy nebyvaji ochuzeni. Obcas
se dokonce mohou tésit i na mirné bouflivejsi
debaty, podobné jako tomu bylo v problematice
lékovych ¢i ,drug-eluting” stentl v nedavné
dobé. Po prvotnim nadseni pfisla ledova spr-
cha v podobé vyskytu pozdnich trombotickych
komplikaci, poté se situace zklidnila a v soucas-
nostijiz nikdo nezpochybriuje jejich piinos. Dals,
jiz do vlastni intervencni problematiky zahloube-
nou akci, je kazdoro¢ni Workshop intervenéni
kardiologie. Jedna se o jediné celorepublikové
setkanf lékard/Iékarek, zdravotnich sester/bratrd,
laborantek/laborantd, technicek/technikl se za-
jmem o interven¢ni kardiologii a emoce v priibé-
hu Zivych ptfenost. Workshop se kond stfidavé
v hlavnim/,vedlejsim” mésté — myslim, Zze radéji
uvedu Hradec Kralové, Prahu a Brno jako posled-
ni tfi hostitelskd mésta. Pozorny ctendf simozna
povsiml, Ze uvedené pofadi u |ékarl/lekafek
se lisf od dalsich profesi — z hlediska etikety prav-
dépodobné nevhodné, ale pfiznavém ze zcela
zamérné. Lékarek pracujicich v katetriza¢nich
centrech je totiz podobné malo jako ve vrcholné
politice, a tak bych tuto pfileZitost rad vyuzil k je-
jich pozvéaniajemné agitaci — opravdu se jedna
o velmi zajimavou praci.....

Co se tyCe mezindrodnich aktivit, je nut-
no zminit pravidelnou aktivni Ucast ceskych
intervencnich kardiologt prakticky na viech vy-
znamnéjsich setkanich, ze kterych si dovolim vy-
zdvihnout kazdoro¢nf sympozia pod patronacf
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PS IK CKS na nejvetsim evropském intervencnim
kongresu EuroPCR. Prakticky zamérena sympo-
zia pfipravend samostatné nebo ve spoluprdci
s jinou zemf (v . 2009 to bylo Rakousko) byvaiji
vysoce interaktivni provdzena Zivou diskuzi. V ro-
ce 2009 se viak nove podafilo prolomit ,bariéru”
i do Spojenych Statl a historicky poprvé byla PS
IK CKS povéfena pripravou vlastniho sympozia
na nejvétsim americkém kongresu intervencni
kardiologie, TCT (Transcutaneous Cardiovascular
Therapeutics). Pro pfedstavu o rozsahu téchto
odbornych akcf, je nutné zminit pocet Ucastnikl
presahujici vzdy 10 tisic na kazdé z nich.

Vedle kongresl pokracuje spoluprdce
i s evropskou a nové i severoamerickou inter-
vencni kardiologii zastoupenou odbornymi
spole¢nostmi EAPCI (European Association of
Percutaneous Coronary Intervention) a SCAI
(Society of Cardiovascular Angiography and
Intervention). Z tohoto pohledu je jisté dobrou
zpravou, ze ceska PS IK se v roce 2010 bude
s SCAl spolupodilet i na pfipravé mezindrodniho
kongresu GIS (Global Interventional Summit).

Co se pripravuje?

Ve stru¢nosti se omezim na jednoducha
fakta: pfiprava Doporucenych postupti pro pro-
vddeéni PCl, pfiprava Registru TAVI (perkutan-
nich intervenci aortalnf chlopné) se schvalenou
financni podporou CKS a v neposledni fadé
vytvoreni novych Web stranek, které ale tak jako
dosud, naleznete na www.kardio-cz.cz pod
odkazem na PS Intervenc¢ni kardiologie.

Moznd se vsak pfipravuji mnohem zasadnéj-
$f projekty, které vzniknou pod vedenim nového
predsedy PS IK CKS, Petra Widimského, kterému
v dalsi praci co nejsrdecnéji preji jen to nejlep-
3, moje podékovani za spoluprdci a moznost
se ohlédnout zpét vsak patfi vsem.
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