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Nejvétsi evropské setkani zabyvajici se inter-
vencnimi zakroky v kardiologii se v tomto roce
konalo od 19.do 22. kvétna opét v kongresovém
centru CCIB v pffmorské Barceloné. Bohaty od-
borny program pro vice nez deset tisic Ucastnikd
je casto provézen zivou diskuzi, kterd pokracuje
i ve volném case pfi nepifilis platonickém obdi-
vovani kulindfského uménidoplnéném o ochut-
navku plnych a proslunénych $panélskych vin.

Vlastni kongres slavnostné zahdjili J. Marco
a P.Serruys, ktefi spolu s dalsimi kolegy pfedsta-
vili hlavni cile a novinky EuroPCR 2009. W. Wijns
jako predseda Evropské asociace PCl (EAPCI)
se vénoval zajimavému projektu ,Stent for Life”,
jehoz hlavnimi koordinatory jsou P. Widimsky
a J. Fajadet. Nejdulezitéjsim cilem tohoto me-
zindrodniho projektu je vytvofeni optimalniho
systému lécby pacientl s akutnim infarktem
myokardu vedoucim ke snizenf umrtnosti. Ceska
republika je v tomto sméru spolu s Holandskem
a Danskem vzorem pro ostatni zeme.

Odborny program kongresu byl zaméfen
na prehlednd i aktudlnf sdélenfa pfenosy z 16 ka-
tetrizacnich center z 12 zemi a 5 kontinentd.
Novinkou kongresu bylo zavedeni tzv. Live in-
a-box prenost, sestavajicich se z nekracenych
videozdznamU zajimavych zakrokd, které vyni-
kaly vysokou edukacnf Urovnia interakcf s publi-
kem zprostfedkovanou zkusenym intervencnim
kardiologem jako moderatorem.

Hlavnimi tématy celého sympdzia byla
perkutanni koronarni a periferni intervence,
onemocnén{ chlopni a nekoronarni zakroky
na srdci a také oblast kardiochirurgie a cévni
chirurgie. Tradi¢né byl védecky program roz-
délen do mnoha ¢asti. V hlavnim sale probihaly
prednasky state-of-the-art, které byly prokladany
zajimavymi zivymi pfenosy. Zajemci o interak-

tivnéjsi prostiedi pak méli moznost navstivit

nékteré z mnoha dalsich sekci — napfiklad fora,

focus sessions, sympozia, sekce komplikaci, vyu-
ky intervencni techniky a mnoho dalsich.
Za velky Uspéch je mozné povaZovat stéle
se zvysujici aktivni podil ¢eské intervencni kardio-
logie na kongresu, véetné Ucasti v Programovém
vyboru kongresu, Faculty, Great Debate, pfed-
sednictvf a pfednasek. Velice cenénou byla ta-
ké prezentace Pracovni skupiny intervencni
kardiologie Ceské kardiologické spole¢nosti
v ramci 90minutového sympdzia ,PCl in acute
myocardial infarction with multivessel disea-
se” pfipraveného ve spolupraci s rakouskymi
kolegy.
1. Celym kongresem se opét nesly dvé hlav-
ni myslenky ,What is best for my patient?”
a ,Together we achieve more”, které volnym
prekladem znamenaji ddraz kladeny na in-
dividudIni pfistup k pacientovi a nutnost ty-
mové spolupréce, kterd byla dolozena i ak-
tivnf Ucastf kardio/cévnich chirurgl ve viech
hlavnich blocich. V praxi pak vytvorenf tzv.
,Heart tymu” posunuje samostatné obory
vyrazné kupredu a mélo by byt samoziej-
mostf alespor v oblasti rychle se rozvijejici-
ho programu perkutannich ndhrad aortalnf
chlopné.
2. Z plvodnich sdéleni si dovolim velmi struc-
né uvést nékteré studie prezentované v ¢asti
Late Breaking Trials:
a.  NEVO RES-I:sirolimovy Iékovy stent [DES]
NEVO vs. paclitaxelovy stent TAXUS
s angiograficky lepsimi vysledky stentu
NEVO

b. metaanalyza 6 studif se zotarolimovym
DES: opakovana revaskularizace |éze
se vyskytla celkové v 7% v prlibéhu 5 let
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c. sirolimovy DES vs. holy stent (BMS)
u STEMI: niZsf riziko nutnosti nasledné
reaskularizace po DES

d. TITAX-AMI: titanovy stent vs. TAXUS -
celkove lepsi vysledky titanového stentu

e. TYPHOON vysledky po 4 letech: si-
rolimovy DES vs. BMS u AIM — stejnd
bezpecnost a nizdf riziko revaskularizace
u DES.

3. Ocenéni ETHICA (Erasmus Thoraxcenter
Interventional Cardiology Award) obdr-
zel Svycar B. Meier, ktery vyznanym zp(-
sobem pfispél k zalozenf a rozvoji oboru
intervencni kardiologie a podilel se také
na prvni koronarnfangioplastice provedené
A. Gruentzigem v roce 1977.

4. Opakované se diskutovalo o praktickém pfi-
nosu ¢i subanalyzéach studii SYNTAX, CARDIA
a FAME.

5. Mnoho praci bylo vénovano novym tech-
nikdm a technologiim v koronarni i ne-
koronarni oblasti a zdjemce si dovolim
odkdzat na webové stranky kongresu —
www.europcronline.com.

V roce 2010 se EuroPCR po nékolika letech
vrati zpét do své pafizské kolébky a ja se mohu
jen tésit, Ze se tam ve dnech 25.- 28. 5. budeme
opét potkavat.
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