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Nejvétsi evropské setkani zabyvajici se intervencnimi zakroky v kardiologii
se v tomto roce konalo od 13. do 16. kvétna opét v kongresovém centru CCIB
pfimofské Barcelony, mésta architektury. Nejen architektura A. Gaudiho, o kte-
ré jsem se zmifoval vioni (Sagrada Famiglia a Parc Guell), doslova uchvacuje
vSechny navstévniky, ale kolorit mésta dotvareji i jeho dalsi stavby. Pro letodni
zpravu si pro struény popis vybirdm jen o méalo méné zndmé, ale ve své dobé o to
kontroverznéj$i secesni stavby Casa Battld a Casa Mild. PfedevSim posledné
jmenovany rohovy dim vyvolaval ve své dobé bouflivé diskuze a zéroven byl
Gaudiho posledni svétskou stavbou, kterd je v souéasnosti povazovana za jednu
minut chlize od hlavniho barcelonského namésti — Placa de Catalunya a véfim,
Ze Zivou diskuzi vyvolavaji i dnes.

Vlastni kongres slavnostné zahdjil prof. Marco a soucasti vecera bylo vedle
jinych i vystoupeni monackeého knizete — Prince Alberta, ktery pfitomné seznamil
s novym vzdélavacim programem uréenym pro opomijenou sub-saharskou ¢ast
afrického kontinentu, na kterém se budou podilet EAPCI, EuroPCR a Monacké
kniZectvi.

Odborny program kongresu byl zaméfen na pfehledna i aktudlni sdéle-
ni a pfedevsim zivé pfenosy ze 17 katetrizaCnich center z 12 zemi z celého
svéta.

Hlavnimi tématy celého sympozia byly perkutanni koronarni a periferni inter-
vence, onemocnéni chlopni a nekoronari zékroky na srdci a také oblast kardio-
chirurgie a cévni chirurgie. Tradi¢né byl védecky program rozdélen do mnoha
¢asti. V hlavnim séle probihaly pfednasky state-of-the-art, které byly prokladany
zajimavymi zivymi pfenosy. Zéjemci o interaktivnéjsi prostfedi pak méli moznost
navstivit nékteré z mnoha dalSich sekei — napfiklad focus sessions, sympozia na
rliiznd témata, sekce komplikaci a mnoho dalsich.

Za velky Uspéch je mozné povazovat aktivni podil Ceské intervenéni kardio-
logie na kongresu a pfedevsim prezentaci Pracovni skupiny intervenéni kardio-
logie Ceské kardiologické spoleénosti v ramei 90minutového sympozia ,Are all
non ST-segment elevation myocardial infarction patients equal?“.

Celym kongresem se nesly dvé hlavni mySlenky ,What is best for my pa-
tient?* a ,Together we achieve more®, které volnym pfekladem znamenaji dd-
raz kladeny na individudlni pfistup k pacientovi a nutnost tymové spoluprace.
Nékterym by predevsim druha myslenka mohla revokovat mimé budovatelsky

text Ten umi to a ten zas ono ... ze zndmé Werichovy pohadky, ale o tom snad
az nékdy jindy.
Netradi¢né se budu nyni zabyvat spiSe konsenzudlnimi sdélenimi, ktera se
samoziejmé opirala o prezentovana fakta.
Koronarni problematika, které se jako jediné bude podrobnéji vénovat, byla
shrnuta prof. de Bruynem v rdmci jednotlivych skupin pacienti:
1. Akutni koronarni syndrom
a) NSTE-AKS - nutnost rizikové stratifikace nejen pro riziko ischemie, ale
noveé také pro riziko krvaceni.
b) STE AIM - role fibrinolytické 1é&by je velmi mald v pfipadé, Ze mlze byt
pacient lé¢en pomoci primarmni PCI do 90 (120) minut.
c) Nazékladé vysledkl studie TAPAS by trombektomie méla byt standard-
ni 1é¢bou primarni PCI.
d) Diskutovana je role antiagregaéné Ucinnych 1€k a jejich kombinace.
2. Revaskularizace u diabetikd
a) Lécebny tym by mél byt sloZen nejen z kardiologa a kardiochirurga, ale
také z diabetologa.
b) U vétSiny diabetik(i s onemocnénim vice tepen je preferovana bypasso-
va operace nejlépe s vyuzitim obou mamarnich arteri.
¢) Hodnota ,Syntax skdre pro indikaci PCI by méla byt pravdépodobné
u diabetikd nizsi.
3. Onemocnéni vice tepen
a) Vyzaduje komplexnéjSi pfistup pfi indikaci revaskularizace.
b) V pfipadé pochybnosti o rizikovosti je vhodna kalkulace Syntax skore.
¢) Je nutné mit na paméti, ze u vice nez 50% lézi je diskrepance mezi
angiografickou a funkéni vyznamnosti.
d) Ne vzdy je nutné provadét anatomicky kompletni revaskularizaci.
4. PCl u jednotlivych 1ézi — trvala diskuze tykajici se indikace PCI a optimalni
intervenéni techniky pfi feSeni kmene levé véncité tepny, bifurkacnich lézi
a chronickych uzavéra.

Zajemce 0 novinky z oblasti nekoronarnich intervenci si dovolim odkézat na
webové stranky EAPCI a/nebo pfimo na www.europcronline.com.

Dalsi roénik EuroPCR 2009 se bude konat opét v Barceloné v terminu
19.-22. 5. a téSim se, Ze se tam opét setkame.
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