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INTERCATH 2005 se konal ve dnech
21.-23. dubna 2005 v Hotelu Ambassador
v Praze. Pofadatelem akce byla kongresova
agentura Intercongress, s.r.0., odbornym ga-
rantem byla Ceské kardiologicka spolednost,
odborny program zajistovala pracovni skupina
Intervencni kardiologie, kdy pfedsedy organi-
zacniho vyboru byli prof. Michael Aschermann
a prof. Petr Widimsky. Odborny program ob-
sahoval 12 odbornych sekci, dva bloky Zivych
pfenosl, dva sesterské bloky a posterovou
sekci, celkem bylo pfihlaSeno rovnych 100 od-
bornych sdéleni.

Odborny program probihal ve tfech dnech
s vynikajicim zahrani¢nim obsazenim. Po-
zvani pfijali a pfednéseli prof. J. P. Bassand,
past-prezident Evropské kardiologické spo-
le¢nosti (slavnostni pfednaska Otto Kleina na
téma: ,Renal failure and diabetes: implicati-
ons for acute coronary syndromes manage-
ment®), A. Lafont, pfedseda pracovni skupiny
Intervenéni kardiologie ESC (,A critical view
on drug eluting stents®), v sekci ,Myokardi-
alni regenerace a bunééné terapie” T. Simi-
niak a F. Fernandez-Avilez, na téma akutni-
ho infarktu myokardu a PCI pak C. DiMario
(studie CARESS), H. Suryapranata (uloha
DES) a P. G. Steg (studie CAPTIM a DECO-
Pl), v dal$ich sekcich pak napf. U. Sechtem
(korondrni vasospasmus), G. W. Vetrovec
(pfehledna sdéleni: DES a PCI vs CABG),
K. Karsch (PCI vs CABG), D. Foley (renalni
stenting, uzavéry PFO). Cely jeden odborny
blok pfipravili nasi pfatelé z PS Intervencnej
kardiolégie SKS: V. Fridrich (uzavéry DSS),
S. Mizera (PTSMA), M. Studencéan (akutni
koronarni syndrom u muzi a Zen), B. Liska
a |. Pechén (vazoaktivni peptidy a cytokiny
po uzavéru DSS). O dominantnim podilu za-
hrani¢nich pfednésejicich (zejména v prvnich
dvou dnech) svédci i pomér pfijatych sdéleni:
41 - zahraniéni hosté, 41 — doméci pfednase-
jici, 18 sesterskych sdéleni.

Urovedt vétsiny domacich sdéleni byla
zcela srovnatelnd se zahraniénimi, pfesto
atraktivita programu byla ve druhém dni vy$-
8i. Pfispély k tomu jisté i Zivé pfenosy ze dvou
brnénskych katetriza¢nich laboratofi (FN Br-
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no Bohunice a FN u svaté Anny), které byly

dobfe zorganizovany (organizator P. Kala)

véetné vhodného vybéru pacientl. Sester-
ska sekce (organizator F. Holm), jiz tradiéni
soucast programu, probihala téz v patek

s pfiznivym ohlasem téch, ktefi se ji zucast-

nili. Taktéz byla slavnostné pfedana cena za

nejlepdi publikovanou kazuistiku v ¢asopise

Intervenéni a akutni kardiologie za rok 2004,

a to J. Kettnerovi (IKEM, Praha) za kazuisti-

ku: Prvni pouziti mechanické srde¢ni podpo-

ry v Ceské republice (Kettner J., Pirk J., Ne-
tuka I., Maly J., Bfezina A., Masin J., Interv

Akut Kardiol 2004; 3: 86-88), sponzorem

byla firma Boston Scientific.

Tady by mohla informace o INTERCATHu
2005 konCit suchym konstatovanim, Ze celd
akce Uspésné probéhla, odborna Uroven by-
la tradi¢né vysoka, sluselo by se podékovat
sponzordm (diky jejich skute¢né vyznamné
fimanéni podpofe mohla akce probéhnout)
a zejména organizatorim (jmenovité P. Wi-
dimskému, ktery nad organizaci stravil mnoho
desitek hodin). Ostatné, kdo se akce zucastnil,
udélal si zavér sam.

Doufam vSak, Ze tuto zpravu si pfectou
nejen ti, ktefi se akce zdcastnili, ale i ti, ktefi
tam nebyli. A v tom je podstata véci. Uast
na INTERCATHu byla velmi nizkd. V pfed-
naskovém sale jsem napocital nejvyse 70
ucastnikd, coz vzhledem k celkovému poctu
100 pfijatych sdéleni znamend, ze pfedna-
Sejici hovofili pouze mezi sebou. V sobotu
pak byla uéast katastrofalné nizka — do 20
posluchacl. To kontrastuje s velmi dobrou
kvalitou jednotlivych sdéleni. Kliova otazka
je PROC?

e pro¢ nestoji za to UCastnit se jediné od-
borné akce své pracovni skupiny, jejiz
program je urCen prevazné intervenénim
kardiologlim? Pochopim, Ze uzavfit cath-
-lab na 3 dny v dnesni dobé nelze, pokud
vSak jsme schopni nav$tévovat pasivné
zahrani¢ni kongresy v hojném poétu, tento
argument pada. Pokud by v kazdém cath-
-labu zlistal 1 katetrizujici tym (Iékaf + 2x
sestra), kde bylo zbylych 80 intervenénich
kardiologli?

o pro¢ se akce neucastni téz lékafi, ktefi
rozhoduji o indikaci k vykondm, i kdyz
sami nekatetrizuji? VétSina sdéleni ne-
byla pojata pouze z technického pohledu
vykonu. Jsem pfesvédCen, Ze vSeobecna
kardiologicka vefejnost by méla byt vice
informovana o sou€asnych moznostech
interven¢ni kardiologie (je pro mne zara-
Zejici, Ze na farmaceuticky zaméfenych
akcich — ¢asto firemniho charakteru — by-
va UCast bohata)

*  proc€ se akce netcastni vice stfedni zdravot-
nicky personal katetrizagnich laboratofi?

Odpovéd na otdzky se obtizné hleda.
Myslim vSak, ze nam chybi jakési stavovska
Cest — tedy pocit sounalezitosti, vysoka mira
zodpovédnosti, poctivého pfistupu a konecné
hrdosti na svou praci. Stat se dnes ,intervenc-
nim kardiologem“ (omlouvdm se za ty uvo-
zovky) je vnimano jako rychly vzestup do po-
mysIného nebe, kariéra ,lispésného mladého
muze“. Pocit technické dovednosti (~ zavede-
ni stentu) vSak neni synonymem intervence,
atestace z kardiologie neznamena klinickou
zkuSenost, licence F 010 intervenéni kardio-
logie neznamena, Ze spravné rozliSujeme
mezi pojmem mam (z hlediska pacienta = vy-
kon s predikovanym efektem a pfijatelnym ri-
zikem) a mohu (z hlediska technického = do-
kézat sam sobé = vykon ,za kazdou cenu®),
pfipadné nemam (vykon pro pacienta nepfi-
nese efekt) ¢i nemohu (tedy neumim, coz
neznamend, Zze neumi nékdo jiny, zkuSenéjsi
a Sikovnéjsi). Zakladni predpoklad stét se
intervenénim kardiologem je smésici interni-
ho pfistupu k indikaci a chirurgické zru¢nosti
a rozhodnosti vykonu, avSak pouze za pfed-
pokladu, ze nechci dokazovat sém sobé svoji
technickou (ne)zru€nost. V tom pfipadé se ze
mne stava kardiolog, ktery (krom jiného) také
katetrizuje. Mezi obéma (intervenénim kardio-
logem a katetrizujicim kardiologem) je vSak
propastny rozdil.

Jisté je, ze za neuspéchem celé akce
(a nizka ucast navzdory vysoké kvalité neu-
spéchem je) stoji téZ Spatné odhadnuty zamér
celé akce. Snahou organizator( bylo vybudovat
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akci s mezindrodnim renomé, vysokou zahra-
niéni ucasti, na vysoké odborné kvalité — tedy
i s vysokymi provoznimi naklady (jisté pres
20000 K¢ na jednoho ucastnika). Poptavka
je vSak jind — mezindrodnich kongresU je dnes
mnoho, pfehlednd sdéleni mélokoho pfilékaji
(navic si je pfipadny zéjemce vyposlechne
0 mésic pozdéji v Brné). Problémem mize

byt i vySe registracniho poplatku, néklady na
ubytovani nebo anglictina jako jednaci jazyk.
Pro pisti roky proto pracovni skupina rozhodla
0 navratu ke kompaktnimu dvoudennimu for-
matu v ¢eském jazyce s dlrazem na praktické
problémy a Zivé pfenosy. Termin byl stanoven
na 6.—7. dubna 2006 v Kongresovém centru
v novostavbé IKEM, Praha.

Pevné véfim, Zze napfesrok akci aktivné
podpofi téz kardiologové, lékafi intenzivnich
provozi, zachrannych sluzeb i stfedni zdravot-
ni personal. Vyzyvam v8echny vedouci kate-
trizacnich laboratofi, aby motivovali zejména
mladsi kolegy k aktivni ucasti. Jen tak budeme
schopni udrZet Intervencni kardiologii na do-
mécim vysluni a jeji dobré jméno v zahranigi.



