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Ve dnech 25.-28. 5. 2004 probéhlo, na
jiz tradi€nim misté v Palais des Congrés na
namésti La Porte Maillot v Pafizi, setkani
intervenénich kardiologl a radiologd — The
Paris Course on Revascularization - EURO
PCR 2004. Spolecné s TCT ve Washingtonu
se jedna o nejvétsi a nejzndméjsi kongres
zabyvajici se problematikou transluminalnich
koronarnich, kardidlnich a vaskularnich inter-
venci. Kongres se konal pod motem ,vzdé-
lavani, dlouhodoba duivéryhodnost pFi
zachovani kritického a etického rozméru*,
Organizatofi si vytkli za cil vytvofit program,
ktery by byl klinicky orientovany, zachovaval
zakladni principy ,evidence-based medicine®,
ktery by na jedné strané zajistil Siroce pojaty
vzdélavaci program novych postup( a technik,
na druhé strané dal pfehled o moznych tech-
nickych a technologickych novinkéch, které by
se mohly uplatnit v budoucnosti.

Cile, které si organizatofi dali, byly z vétsi
¢asti napinény. Zakladni program probihal
v péti salech, jeden sal by vyhrazen proble-
matice perifernich intervenci. Dal$i specidlni
sekce obsadily dal$ich devét mensich poslu-
chéren. Cely program byl dobfe organizovan,
vhodné se prolinaly pfednadky s Zzivymi
pfenosy z katetrizaCnich laboratofi z patnacti
renomovanych pracovist Evropy, USA, Ka-
nady a Ciny. Jednim z méla nedostatk(i byla
mald kapacita nékterych vedlejSich salu, po-
kud zde bylo zafazeno nékteré z atraktivnich
témat, zajimajici Sirokou vefejnost interveng-
nich kardiologli. Cely program se skladal ze
sedmi okruh(: vzdélavaci pfednasky zahr-
nujici zakladni témata intervenénich metod
s 8ir§im dosahem; specialné zaméfend sezeni
a sympozia zaméfena na podrobnéjsi analyzu
tématu a nejnovéjsi poznatky; speciélni sek-
ce zabyvajici se ekonomikou zdravotnictvi,
regulaci zdravotni péce a ,cost-effectivness”
intervencnich vykond; sekce vénujici se nej-
novéjsimu vyzkumu a potencialnim novinkdm
v oblasti intervenénich metod; v sekci ,back
to Andreas“ byly probirany nejnovéjsi tech-
nické moznosti a triky sou¢asnych intervenci
v ramci zivého pfenosu; ,cases review" sekce
se vénovala rozboru a diskuzi nad zajimavymi
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klinickymi kazuistikami; vSemi sekcemi se pak
prolinaly pfenosy z katetrizaCnich laboratofi
s prdvodnimi komentdfi a diskuzi k jednotli-
vym pfipaddm. Do kontextu programu PCR
zapadly i ty pfenosy intervenci, které byly na
hranici souc¢asnych béznych indikaénich po-
stupl. Tyto vykony v§ak umozriuji dalsi rozvoj
intervenci, ukazuji potenciélné schidné i ne-
perspektivni moznosti intervenci v nasleduji-
cich letech. Nedilnou sou¢asti programu byl jiz
tradiéné bohaty odborny program pro sestry
a techniky. Velmi rozsahld byla i prezentace
firem s technikou, materidlem a programy,
pouzivanymi k nechirurgickym intervencim.
Rozsah kongresu a pocet Ucastnik( zatim,
podle mého nazoru, neomezil kvalitu a spad
odborného programu, nicméné dalsi rozsi-
fovani a nar(ist poétu zG¢astnénych by mohl
byt v budoucnu Skodlivy. Bohata byla také,
pfevazné pasivni, ucast ¢eskych intervenc-
nich kardiologd. Velmi pozitivné byla pfijata
prezentace Dr. M. Zelizka ohledné vysledk
korondrnich intervenci u akutniho infarktu
myokardu v Ceské republice.

Tradiéné dokonald byla i péée pofadate-
0 o ,zaludky“ ucastnikl kongresu. Z mého
pohledu pozitivni novinkou bylo zrudeni zaveé-
reCného gala vecera, ktery jiz pfi sou¢asném
poCtu Ucastnikl kongresu, ztraci svdj smysl.

V' odborném programu dominovala
problematika ,drug-eluting stentd“ (DES).
V dalSich studiich i registrech byly potvrzeny
vSeobecné dobré vysledky pouZivani DES.
Pfiznivé jsou i vysledky dlouhodobého sledo-
vani nemocnych s implantovanymi DES, bez
vyznamného narlstu pozdni restenézy a bez
vyznamnéjSiho vzestupu pozdni trombdzy
DES. Diskutovano bylo rozsifeni indikacnich
moznosti u viceCetného postizeni vénéitych
tepen, bifurkacnich a komplexnich stendz,
u postizeni kmene, postizeni malych cév
a u diabetikd. Ve srovnani se standardnimi
Loare” stenty jsou vysledky DES lepsi, problé-
mem je vSak na celém svété cena DES stentd,
proto by mély byt DES v souCasnosti pfednost-
né pouzivané u nemocnych s vyssim rizikem
opakované revaskularizace (pfedpokladané
procento TLR > 13%). Pfedpoklada se vSak,

Ze zvySené uzivani DES povede postupné
ke snizeni ceny. Podobny efekt miZze myt pfi-
padny vstup dal$ich firem s dalSimi aktivnimi
latkami, pfipadné jinym zplsobem ulozeni
aktivni latky na stentu. Prvni vysledky byly na
PCR prezentovany. Zasadni zvrat ve vaskular-
nich intervencich vSak mlze v brzké dobé zp(-
sobit zavedeni biodegradabilnich stentd z Mg
slitiny (pfipadné v kombinaci s aktivni latkou),
experimentéini vysledky prezentované v PafiZi
jsou nadéjné.

Vice prostoru nez v pfedchozich letech
bylo vénovano moznostem neinvazivniho
zobrazeni korondrniho fecisté pomoci CT
a MR. Byl zaznamendn dal$i pokrok, klasické
angiografie v8ak i nadale, v nejblizSich letech,
z(stane zakladni zobrazovaci metodou.

Dal$i, pfevazné nadéjné vysledky, byly
prezentovany autory, ktefi se zabyvaji uzitim
kmenovych bunék v lé¢bé rozsahlého poin-
farktového postizeni levé srde¢ni komory.

Z nekoronarnich intervenci byla probirana
problematika zavedenych metod septélni ab-
lace u hypertrofické kardiomyopatie, uzavirani
DSS a PFO. Urcity posun je patrny v nazoru
na uzavirani ouska levé siné u nemocnych
s fibrilaci sini a rizikem antikoagulaéni 1é&by
v prevenci systémovych embolizaci. Jsou vy-
vinuta speciélni instrumentéria, jednoznaénd
data v8ak zatim nejsou k dispozici. Zajimavou
moznosti v nechirurgické 16¢bé nemocnych
s mitralni regurgitaci mohou byt klipy, zachy-
cujici cipy mitralni chlopné a napodobujici Al-
fieriho operaci mitrdIni nedostateénosti. Zcela
zavrzena neni ani moznosti stazeni mitralniho
Usti fixaci pfes koronatni sinus. DalSi pokrok
byl prezentovan v experimentech s implantaci
L,stent — chlopné“ u nemocnych s tézkou aor-
talni stendzou.

Celkovy dojem z letodniho posledniho
kvétnového tydne straveného na EURO PCR
v Pafizi byl pozitivni. Otdzkami pro nésledujici
roky zlistdva rozsah kongresu, vstup dalSich
Lhovych tvafi“ do osvédteného tymu hlavnich
protagonistd EURO PCR. Pozice ¢eské inter-
venéni kardiologie by se v nasledujicich letech
méla odrazit v bohatsi aktivni u¢asti, pfipadné
i v ucasti v pfimych pfenosech.
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