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Ve dnech 11.-13. prosince 2003 se
v hotelu Thermal v Karlovych Varech konala
2. konference pracovni skupiny Akutni kardi-
ologie CKS. Hotel poskytl optimaini podminky
pro konani konference: pfijemné prostfedi, dva
prostorné pfedndSkové saly, velkou vystavni
plochu, moZnost umistit posterovou sekci
v pfedséli jednacich mistnosti. Navic vétSina
UcCastnik( konference byla ubytovana pfimo
v hotelu. Ugast byla vysoka, dvojnasobna
oproti roku 2002. Bylo registrovano 265 uéast-
nik( a 70 firemnich zéstupcd.

Na konferenci se podileli kromé kardiolo-
g4, intenzivistd a sester jednotek intenzivni pé-
Ce také lékafi a sestry pracujici v pfednemoc-
niéni etapé. Mezinarodni Ucast byla skromna,
ale vyznamna. Aktivné se konference ucastnil
souCasny pfedseda pracovni skupiny Akutni
kardiologie Evropské kardiologické spole¢nos-
ti profesor Hasim z Izraele. Ze Slovenska pfi-
jelo pét lékarl v Cele s profesorem Hricakem.
Ugast slovenskych kolegii byla vyznamnym
obohacenim konference, jak po odborné, tak
i po spole¢enskeé strance a navazané kontakty
jsou pfislibem do budoucna.

Doprovodné vystavy se zd¢astnilo 25 pie-
vazné farmaceutickych firem. Mimofadny
dik patfi generalnimu sponzoru konference
fy Sanofi-Synthelabo a sponzor(im firmam
Abbott Laboratories, Pfizer, Servier a Boe-
hringer Ingelheim, které se zaslouZily o hlad-
ky prdbéh konference a dlstojné doprovodné
spoleCenské akce.

V pribéhu konference zaznélo 46 pred-
nadek lékafskych, 13 sesterskych a navic
na firemnich satelitnich sympoziich bylo
pfedneseno 12 pfednasek. Posterova sekce
zahmovala 18 sdéleni.

Hlavni program konference byl rozvrZen do
sedmi ucelenych blokd lékafskych prednasek.

Blok I. Uvodni sdéleni a hot-lines
V Uvodni pfednasce profesor Hasim (lzra-

el) poukazal na nezbytnost véasné katetrizaéni

intervence u akutniho srde¢niho infarktu a uka-
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zal, jak funkéni je model katetrizaéni laboratofe
pfimo na koronarni jednotce. Stanék se spo-
lupracovniky (Praha) na podkladé vlastniho
materidlu ukazali na zménu rizikovych faktor(
a vyznam typu obezity pfi rozvoji ischemické
koronarni choroby. Vysledky studie EVROPA,
které potvrdily pfiznivy U¢inek perindoprilu
na kardiovaskularni morbiditu a mortalitu,
pfedstavil Widimsky P. (Praha). Ascher-
mann (Praha) prezentoval vysledky studie
REVERSAL, které ukazaly, Ze atorvastatin je
ucinnéjsi nez pravastatin v ovlivnéni postupu
koronarni sklerdzy sledované intrakorondrnim
ultrazvukem. Vojacek (Praha) na podkladé
literdrnich ddajd i viastnich experimentalnich
vysledki ukdzal, ze exacerbace koronarni
choroby je dlsledkem zanétlivého postizeni
koronarnich tepen. Hricak (Bratislava) podal
pfehled hlavnich studii s inhibitory GP 2b/3a
u akutnich koronarnich syndromi a vymezil
indikace pro jejich podani.

Blok Il. Intervenéni kardiologie

V tomto bloku bylo prezentovdno sedm
sdéleni tykajicich se aktudlni problematiky
intervencni kardiologie u srdeéniho infarktu.

Blok Ill. Arytmie,
kardiostimulace, defibrilace

Zde odeznély jen Ctyfi pfednasky a vel-
kou pozornost vzbudila problematika ¢asné
defibrilace a defibrilace laiky. Timto smérem
byla zaméfena i obsahla ¢asto rozporupind
diskuze.

Blok IV. Plicni embolie,
ndhla smrt, resuscitace
v pfednemocniéni etapé

Blok byl rozdélen na dvé minisympozia.
Prvni (tfi pfednéasky) bylo zaméfeno na nové
metody diagnostiky a posouzeni zavaznosti
plicni embolie na podkladé nékterych no-
vych metod jako je stanoveni troponinu,
BMP a spirdiniho CT. Druhé minisympozium
(tfi pfednasky) bylo vénovano nahlé srdecni

smrti a organizaci resuscitace v terénnich
podminkéch.

Blok V. PFednemocnic¢ni a casné
nemocnic¢ni etapa nemocnych
s akutnimi korondrnimi
syndromy

V tomto bloku odeznélo sedm pfednasek
vénovanych oSetfeni nemocnych s infarktem
myokardu, nejCasnéjsi fazi v pfednemocnic¢ni
etapé, pfi pfijmu a v nemocnicich, které nemaji
moznost intervenéni 1éCby.

Blok VI. Diagnostika a lé¢ba
akutnich korondrnich syndromii
a jejich komplikaci

V tomto bloku v sedmi sdélenich byly
probrany otdzky kardiogenniho S$oku, far-
makoterapie akutniho infarktu a novych
diagnostickych laboratornich a zobrazovacich
metod pfi diagnostice a posouzeni zavaznosti
srde¢niho postizeni.

Blok VII. Diagnostické a lééebné
postupy v neodkladné péci

V tomto bloku zaznélo osm sdéleni tyka-
jicich se pokrok v Ié¢bé zavaznych stavl na
jednotkéch neodkladné péce, zvlasté uziti he-
modialyzy, umélé plicni ventilace, mechanické
podpory obéhu a farmakoterapie.

Velmi dobrou Uroved mél blok poste-
rovych sdéleni. Ve vétsiné byly postery
velmi dobfe graficky a pfehledné provedeny
a setkaly se z neobvyklym zajmem ze strany
ucastnikd konference. Vyhodou bylo, ze byly
umistény v pfedsali kongresovych mistnos-
ti, takze byly pfedmétem zdjmu v pribéhu
pfestdvek v hlavnim programu. Autorim
posterovych sdéleni byla kromé vystave-
nych posterl ddna moznost tfiminutové
Ustni prezentace.

Soucasti konference byly také dva bloky
sesterskych sdéleni. Vétsinou $lo o pfed-
nasky sester z jednotek neodkladné péce
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a katetrizacnich laboratofi. Pfednasky mély

dobrou formdlni i obsahovou droveri a byly

vénovany kazuistikdm a organizatnim otéz-
kam pfi pé¢i o nemocné s akutnim srdeénim
infarktem, Sesterska sekce probihala sou-
bézné s hlavnim programem konference.

V pribéhu konference probéhly tfi satelitni
sympozia:

*  Abbott-Laboratories:  Levosimendal
- prilom v lé¢bé akutniho srdeéniho
selhani

 Torrex Pharma: Brevibloc v akutni a in-
tenzivni kardiologické péeci

o  Sanofi-Synthelabo: Pokroky v léché
aterotrombozy (clopidogrel v konzerva-
tivni a intervenéni 16¢bé).

Co je tfeba zlepsit a jaké naméty vyplyvaji
pro pfisti konferenci?

Pfednaskové bloky byly hodné nahustény
a mnohdy nezbylo dostatek prostoru pro kon-
struktivni diskuzi.

Ustni prezentace u posterové sekce se pl-
né neosvédcila, byla mélo navstivend a probi-
hala paralelné s hlavnim programem. Pro pFis-
té se zda vyhodnéjsi uspofadat pfimo besedu
u poster(, coz umozni autorlim bezprostfedné
reagovat na dotazy dcastnikd.

Nebylo vénovano dostatek prostoru pro
konkrétni problémy pfednemocniéni péce,
kterd je integraini soucasti péte o nemocné
s akutnimi syndromy a v soucasné dobé je
jednim z rozhoduijicich €lankd pfi dalSim zlep-
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Seni progndzy nemocnych. Zatim na rozdil od
nemocni¢ni péée neni odpovidajicim zplisobem
vybavena po materidini, technické a personaini
strance.

V celém programu bylo méalo ¢asu na rela-
xaci a prohlidku Karlovych Vard a okoli.

Ve spolupraci s nakladatelstvim SOLEN
byla pfipravena abstrakta konference jako
suplementum Casopisu Intervenéni a akutni
kardiologie, které dostal kazdy ucastnik pfi
prezentaci.

Konference byla po organizaéni strance
velmi dobfe pfipravena a jeji hladky priibéh byl
zajistén firmou KONGRESS PRAGUE. Vsem
pracovnikim firmy patfi nas dik.
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