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VZPOMINKA NA MUDR. JIRIHO KOLARE IN MEMORY OF JIRIKOLAR, MD

Vzpominka na MUDr. Jifriho Kolare
In memory of Jifi Kolaf, MD

V lofiském roce nas ve véku 86 let po dlou-
hé nemoci opustil MUDr. Jifi Kolar. Byl vedle
MUDr. Jana Hammera a MUDr. Jaroslava Budy
jednim ze zakladatel(i akutni koronarni péce
v tehdejsim Ceskoslovensku.

S Jifim Kolafem jsem mnoho let sdilel Iékaf-
sky pokoj na Il. interni klinice 1. 1ékarské fakulty
UK, a proto mi dovolte kratkou vzpominku.
Spolu jsme tam prozivali sametovou revoluci
1989, a tak jsem mohl bezprostfedné obdivo-
vat jeho okamzitou vysokou angazovanost
v téchto kritickych dnech, kterou nahle projevil
tento jindy klidny a rozvazny ¢lovék a sdileli
jsmei spole¢nou radost z ndvratu k demokracii.
Rédi jsme jej s moji manzelkou i nékolikrat na-
vstivili v jeho byté na vitavském nabiezi a nebo
v Popovicich a v Nizboru, kam rad jezdival,a on
nase navstévy opétoval se svoji pani Alenkou.

MUDr. Jifi Kol&F se narodil 8. ledna 1934
v Horni Nové Vsi nedaleko Lazni Bélohrad,
koncem valky zacal studovat na redlném gym-
naziu v Novém BydZové, po vélce pokracoval
na gymnaziu v Nové Pace, maturoval v roce
1952. Vystudoval lékafskou fakultu Palackého
univerzity v Olomouci, promoval v roce 1958.
Po promoci pracoval pét let na internim oddé-
leni OUNZ v Chrudimi a v roce 1963 nastoupil
jako lékar na Il. interni kliniku Fakulty vieo-
becného Iékafstvi Univerzity Karlovy v Praze,
kde - s vyjimkou pracovniho tvazku v Kuvajtu
v letech 1980-1985 - zlstal az do svého od-
chodu do diichodu.

V roce 1968 byl MUDr. Jifi Kolaf na sta-
zich v Royal Infirmary v Edinburghu, kde byla
koronarni jednotka zfizena jiz v dubnu 1966,
a v Hammersmith Hospital v Londyné a pravé
po vzoru a podle pland posledné jmenované-
ho pracovisté v roce 1969 z povéreni profesora
Frantiska Herlese vybudoval koronérni jednot-
ku na Il. Interni klinice Fakulty vieobecného
lékarstvi. Tuto koronarni jednotku potom
mnoho let ved| jako primar.

Zde je nutno poznamenat, Ze ve své-

té prvni koronarni jednotky vznikly v roce
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1962: na jafe tohoto roku tfi lékafi pracujici
ve tfech vzdalenych nemocnicich nezavisle
na sobé av podstaté soucasné zfidili jed-
notky koronarni péce (CCU) urcené k 1é¢bé
nemocnych s akutnim infarktem myokardu —
byli to: Kenneth W.G. Brown v Torontské vse-
obecné nemocnici v Torontu, Hughes W. Day
v Hartford Coronary Care Area v Bethany
Hospital v Kansas City a Lawrence E. Meltzer
v Presbyteridnské Nemocnici ve Filadelfii
v Pensylvanii (1, 2).

V Ceskoslovensku byl zahajen provoz
na prvni koronarni jednotce dne 15. 8. 1966
v Ustavu klinické a experimentalni chirurgie
(UKECH) Vyzkumnych Gstavd Ministerstva
zdravotnictvi v Praze-Kréi z iniciativy chirurga
Jaroslava Budy a kardiologa Jana Hammera,
v roce 1968 byla potom jednotka pfesunuta
do Vyzkumného ustavu chorob obéhu krevni-
ho (UCHOK) pod vedenim Jana Hammera (3).

MUDr. Jifi Kolaf zahdjil tedy provoz na
druhé koronarni jednotce v Ceskoslovensku
pouhych sedm let po vzniku tohoto typu péce
ve svéte.

Pocatkem osmdesatych let se podilel na
organizaci akutni koronarni péce v Kuvajtu
a studoval vliv horka na poruchy hemoreo-
logie a viskozity krve a jejich vztah ke vzniku
srde¢niho infarktu, vysledky své prace pred-
nesl na kongresu v Pittsburghu a publikoval
(4). Téma, které se dnes stava aktualnii u nas.
Viskozitu méfil a studoval i dlouho potom jes-
té v dobé nasi spolec¢né prace ve Vseobecné
fakultni nemocnici.

Primar Kolar ve druhé poloviné osmde-
satych a zacatkem devadesatych let lécil
kardinala Frantiska Tomaska, jezdil za nim
do Arcibiskupského palace a Jeho Eminence
Frantisek kardinal Tomasek lezel i na Koronarni
jednotce Il. interni kliniky, kde jsem mél tu
Cest se s nim pfi sluzbach seznédmit. Z dalsich
vyznacnych osobnostilécil primaf Kolat i otce
prezidenta Vaclava Havla, a proto pana prezi-
denta po revoluci pozval do Vseobecné fakult-
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ni nemocnice na odhaleni pamétni desky Sesti
lékardim, ktefi zahynuli za valky a po valce se
o nich nesmélo mluvit kvli jejich spolupraci
s ¢eskoslovenskou vladou v Londyné.
Jednim z Jitiho koni¢kd bylo studium
a archivace historickych dokumentl o za-
kladatelich ¢eské interny (Jan Bohumil Eiselt)
a kardiologie (Frantisek Herles), s nimiz se se
mnou podélil av ¢emz jsem mu rad poma-
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Obr. 3. Tfize ¢tyfvyddni ucebnice Kardiologie pro sestry intenzivni péce
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Obr.4. Setkdni's kardindlerm Dominikem Dukou v Arcibiskupském paldci; zleva: prof.
MUDr. Radek Pudil, Ph.D,, doc. MUDr Jiti Kettner, CSc, jeho Eminence Dominik kardindl
Duka, prof. MUDr. Jan Viojdcek, DrSc, MUDr. Jiff Koldi, MUDr. Jaroslav Dusek PhD.
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hal. Se starym panem profesorem Herlesem,
o kterého se do konce jeho zivotai staral, mé
také seznadmil.
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Obr. 5. MUDr Jifi Koldr v Eiseltové sini, na jejimz vybudovdni mél zdsadni podil
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Jifi Kolaf byl noblesni ¢lovék, prakticky

a pragmaticky, vzdy dokonaly gentlemen.
Vynikal klinickymi znalostmi kardiologie,
ale i celé interny, byl bezkonkurenénim od-
bornikem v interpretaci elektrokardiografie.
Budeme si ho pamatovat jako jednoho ze za-
kladatel(i ceské akutni kardiologie.
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