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MUDr. Karel Dvořák odešel

MUDr. Karel Dvořák odešel

30. září 2019 zemřel MUDr. Karel Dvořák, 

jeden ze zakladatelů české akutní kardiologie. 

Karel Dvořák se narodil 2. 6. 1939 ve Frýdku 

v rodině právníka. Od svých šesti let však žil 

v Ostravě. Maturoval v roce 1956 a v roce 

1962 promoval na Lékařské fakultě Univerzity 

Palackého v Olomouci. Po promoci nastou-

pil na interní oddělení Městské nemocnice 

v Ostravě, kde pracoval bez přerušení do roku 

2003. První atestaci z vnitřního lékařství složil 

v r. 1965, druhou v roce 1969 a kardiologic-

kou v roce 1980. Od roku 1968 působil jako 

vedoucí lékař převážně kardiologické JIP (třetí 

JIP v Československu po Pardubicích a IKEM). 

V roce 1989 se stal primářem kardiovaskulár-

ního oddělení Městské nemocnice. Pracoviště 

vedl až do roku 2003, kdy odešel pracovat do 

kardiologické ambulance. 

Karel Dvořák považoval za štěstí, že mo-

hl v úvodu své odborné dráhy pracovat pod 

vedením primáře MUDr. Jiřího Černého, jehož 

význam pro rozvoj akutní kardiologie byl podle 

Karlova názoru nedocenitelný. S Jiřím Černým 

zaváděl v Ostravě a okolí komplexní péči o pa-

cienty se srdečním infarktem od přednemoc-

niční etapy, po trombolytickou léčbu, dočas-

nou kardiostimulaci, antiarytmickou terapii až 

po kardiovaskulární rehabilitaci. V odborném 

životě si Karel Dvořák velmi cenil i spolupráce 

s další velkou osobností akutní medicíny, MUDr. 

Jiřím Dostálem, primářem anesteziologie a ARO, 

zvláště v oblasti přednemocniční péče a kardio

pulmonální resuscitace. Karel Dvořák sám také 

několik let působil jako vedoucí posádky RZP, 

takže tuto problematiku poznal detailně zevnitř.

Karel Dvořák publikoval 55 prací v odborných 

časopisech, většinou jako první autor. Přednesl 

řadu vynikajících přednášek na kardiologických 

sjezdech a konferencích. V letech 1982 až 1990 byl 

členem výboru České kardiologické společnosti. 

V roce 1983 jako hlavní organizátor uspořádal 

kongres České kardiologické společnosti s me-

zinárodní účastí v Ostravě. Sjezd se tehdy setkal 

s velmi příznivou odezvou. Za svůj přínos české 

kardiologii byl Karel Dvořák jmenován čestným 

členem České kardiologické společnosti a byl 

oceněn medailí profesora Libenského. 

V letech 2000 až 2001 jsme s Karlem 

Dvořákem, doc. Janouškem a prof. Vojáčkem 

zakládali Pracovní skupinu akutní kardiologie 

ČKS. Pamatuji si živě, jak Karel přijel nočním vla-

kem z Ostravy do Vídně na jednu z našich pří-

pravných schůzek, která se konala při příležitosti 

konference o trombolýze. Pak zase nastoupil do 

vlaku a spěchal stihnout odpolední ambulanci. 

Karel Dvořák byl po první dvě funkční období 

velice aktivním členem výboru pracovní skupiny. 

aktuní kardiologie. Uspořádal její první konfe-

renci v Rožnově pod Radhoštěm a několik let 

ještě organizoval odborné programy dalších 

výročních konferencí. V roce 2002 paralelně 

s pracovní skupinou vznikl časopis Intervenční 

a akutní kardiologie. Karel Dvořák byl od počátku 

členem jeho redakční rady.

Karel Dvořák byl ženatý, měl jednu dceru 

a dvě vnučky. Vždy byl velice sportovně aktivní, 

více než deset let byl členem horolezeckého 

oddílu, hrál tenis a do zcela nedávné doby ještě 

jezdil lyžovat do francouzských Alp. Rád měl 

hudbu, zvláště tu operní.

Až do poslední chvíle byl Karel ve vyni-

kající kondici. Pracoval ve zkráceném úvazku 

v kardiologické ambulanci a zúčastňoval se 

odborných akcí. Proto byla tak šokující zpráva 

o tom, že 30. září zemřel náhlou smrtí na dovo-

lené u moře v Řecku před očima své milované 

manželky.

Odchodem MUDr. Karla Dvořáka ztrácí česká 

kardiologie vzácného a charakterního člověka, 

vynikajícího lékaře a odborníka. Mnozí z nás pak 

přicházíme o drahého přítele.

Milý Karle, čest Tvojí památce!

Za všechny spolupracovníky i přátele

Petr Janský
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