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Letos$ni kongres AATS, uspofadany v Bostonu
29.4.-3. 5. 2017, mél slavnostn{ podtext spoje-
ny s oslavou 100 let od zaloZenf této nejstarsi
organizace sdruzujici kardiotorakalni chirurgy.
Prezidenti organizace patfili ¢asto k nejvaze-
né&jsim a nejrespektovanéjsim lékardm Severni
Ameriky a bylo mezi nimi mnoho takovych, kteff
se zaslouZili o rozvoj oboru z celosvétového hle-
diska (Alfred Blalock, Michael E. DeBakey, Joh H.
Gibbon, John W. Kirklin, Norman E. Shumway,
John L. Ochsner, James I. Cox, Tirone E. David,
Joseph S. Coselli a dalsi).

Pti slavnostni prilezitosti byla prezentovana
faktologie, kterd za vznikem organizace stéla.

Jesté v roce 1896 prohlasoval respektovany
chirurg Stephen Paget, Ze srdce pfedstavuje
limit pro chirurgicky zasah a tento limit pfirody
nebude mozné nikdy pfekonat. Jesté v témze
roce vsak némecky chirurg Ludvik Rehn sesil
bodnou ranu pravé komory srdecni, ¢imz za-
chranil mladého muze. Bylo v3ak tfeba vyresit
kolabovani plice pfi pfistupu pres pohrudni¢ni
dutinu v dobé, kdy neexistovala pretlakova plicni
ventilace.

Chirurgicky zasah v oblasti hrudniku vyza-
duje spravné pochopeni fyziologie hrudniku.
Predevsim slo o pochopeni toho, Ze pro sprav-
nou funkci plice je v pohrudni¢ni dutiné negativ-
nitlak.V dobé, kdy nebyla znama endotrachedini
intubace, toto pfedstavovalo nejednoduchy pro-
blém. K umoznéni pristupu do hrudniku prispély
operace provadéné v podtlakové komofe. Aby
mohl pacient spontédnné ventilovat, hlava pa-
cienta se musela nachazet mimo komoru, télo
bylo ulozeno v podtlakové komofe. To umozho-
valo, aby plice po otevieni pohrudni¢ni dutiny
nekolabovaly.

Do praxe byl tento systém zaveden
Ferdinandem Sauerbruchem.

V souvislosti s nebyvalym technickym po-
krokem na pocatku 20. stoleti dochazi k uplat-
néni technickych vymozenosti pfedeviim ve
zbrojnim pramyslu. To vedlo v obdobi . svétové
valky k ¢etnym zdvaznym véle¢nym poranénim.
Doslo téz k rozvoji diagnostiky v oblasti nemoci
hrudniku. Nejen pro zdvazna vale¢na poranéni,
alei s rozvojem diagnostiky onemocnéni hrud-
niku se objevovala stale vétsi potfeba moznosti
operacniho zdsahu v oblasti hrudniku.

V roce 1910 zaved! Alexis Carel do kliniky
endotrachedlniintubacia v témze roce proved|
prvni otevienou torakotomii v Mt. Sinai Hospital
v New Yorku, kdy u pacienta vydrénoval plicni
absces.

V roce 1913 proved| Franz Thorek prvnf re-
sekci stfedni ¢asti jicnu pro karcinom. Bylo to

Obr. 1. Zmista kondni kongresu AATS v Bostonu

prave pred 100 lety, kdyz v roce 1917 ucinil Willy
Meyer prvnikrok k zaloZen{ spole¢nosti hrudnich
chirurgll. Tehdy pozval 20 chirurgd prokazu-
jicich vétsi zajem o oblast hrudniku do svého
domu v New Yorku. | pfes nazory skeptikd se
tato skupina Iékaft oddanych oboru nenechala
odradit a pod vedenim Meyera bylo dne 7. 6.
1917 prohldseno: ,pravé nyni byla jednoznacné
a jednomysiné zaloZzena New York Society for
Thoracic Surgery — pozdéjsi AATS. Timto bylo
prolomeno ,do mlhy zahalené” povédomi o ne-
fesitelnosti onemocnéniv oblasti hrudnfku. Bylo
jednoznacné vyfceno, ze vykony v hrudniku je
a bude mozno provadét bezpecné a s velkym
potencidlem ke zlepsovani Zivota pacient(”.

V rdmci organizace AATS existuje fond pro
vzdélavani v oblasti kardiotorakalni chirurgie,
nesouci jméno kardiochirurga a mecenase
organizace — Graham foundation. V minulém
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Obr. 2. Prezident AATS 2016-2017 prof. Thor
Sundt IIl.

roce mohlo byt na specializacni vzdélavani mla-
dych lékaft a na vyzkum v oboru pfevézné ve
formé grantd poskytnuto 1,4 milionu dolard.
PFijmy organizace jsou zaloZeny na filantropii.
Dérci jsou razné firmy ¢i jednotlivi mecenasi.
Nejvétsim darcem byla v loriském roce vlastni
organizace AATS. Krom autorl nejlepsich pract
tato nadace pfi AATS oceriuje i nejlepsi mentory,

a to za viechny subspecializace kardiotorakaInf
chirurgie.

Pti konferenci AATS v Bostonu bylo pou-
kazovédno na nékteré problémové zéleZitosti
z hlediska edukace. Jednim z bod{ bylo po-
ukdzani na nedostatek Zzen v oboru kardioto-
rakdInf chirurgie. Prvni |ékafkou zabyvajici se
chirurgif hrudniku byla Nina Braunwald. V sou-
Casné dobé ma AATS ze své zakladny 4-5%
Zen.V roce 2016 vsak bylo mezi nové pfijatymi
20% zZen. Na konferenci byla projevena snaha
o hledani odpovédi na otdzku, jak napomoci
tomu, aby Zena mohla mit Uspésnou rodinu
i Uspésnou kariéru kardiotorakélniho chirurga
a co ucinit pro to, aby se z vyjimky stala nor-
malni zaleZitost.

Prezidentem AATS byl pro tento rok prof.
Thor Sundt lll, vyborny kardiochirurg, pfednos-
ta Division of Cardiac Surgery, Massachusetts
General Hospital, Harvard Medical School, ¢lo-
vek, se kterym mé osobné pojf pfatelsky vztah
jiz od doby, kdy jsme pronikali do tajd oboru
kardiochirurgie.

Thor Sundt mél ve své pfednasce prezi-
denta AATS pUsobivy podtext: ,bojuj a nikdy
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se nevzdavej". Toto velmiimpresivné dokreslil jiz
v Uvodu své prednasky, kdyz na videoprezentaci
ukazal hrdznou situaci teroristického ataku pfi
Bostonském maratonu 2014. Podotkl, Ze toto
se stalo par set metrd od mista, kde se prave
na kongresu AATS nachazime. Pfedndska byla
pusobivé doplnéna videozdznamem ze star-
tu Bostonského maratonu 2017. V predni fadé
byli na startovni Cafe lidé poranéni pfi krvavé
udalosti maratonu 2014 a i pfes handicap (kon-
Cetinové protézy apod.) tito dokdzali prozitou
hrizu prekonat a zrehabilitovat do té miry, ze se
s odhodlanim postavili na start znovu. Opravdu
velky stimul pro nds vsechny.

AATS konference oslavila 100 let vymeény
idejf, spolupréce a vytvareni pfileZitosti pro dalsi
zdokonalovani v kardiotorakalni chirurgii.

Uplynulé stoleti bylo z pohledu kardiotora-
kalni chirurgie oznaceno ,A Century of Modeling
Excellence”, a toto bylo soucasti znaku letosniho
slavnostniho kongresu.

AATS podporuje stipendia, technicky pokrok
v oboru hrudni a kardiovaskularni chirurgie, a to
tak, ze co bylo v minulosti nepfedstavitelné, se
postupné v mnoha pfipadech stalo realitou.
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