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Pracovisté invazivni a intervencni kardiologie
Fakultni nemocnice Brno (PIIKFNB) a Kardiologicka
klinika Masarykovy nemocnice v Usti nad Labem
(MNUL) spolupracuji od roku 2010 na vyzkum-
ném projektu ROBUST, ktery se zabyva aplikaci
optické koheren¢nitomografie (OCT) u pacient(
s akutnim infarktem myokardu s ST elevacemi
(STEMI). Do spolupréce na projektu se hlavnimu
fesiteli doc. MUD. Pavlu Cervinkovi, Ph.D. (MNUL)
podafilo kromé naseho pracoviste, PIIK FNB pod
vedenim MUDr. Petra Kaly, Ph.D,, zapojit i OCT
Corelab vHarrington-McLaughlin Vascular Institute,
University Hospitals of Cleveland (HVI UH), sidlici
ve druhém nejvétsim mesté amerického statu
Ohio Clevelandu. Tento Corelab je povazovan
v oblasti OCT za svétovou referencnf laboratof.
Reditelem Labu a sou¢asné i mistni katetriza¢ni
laboratore je prof. Marco Costa, MD, Ph.D,, in-
tervencni kardiolog plvodem z Brazilie, jemuz
mj. patfi prvenstvi v provedeni prvniho OCT vy-
Setfen( v klinické praxi v USA. Vzhledem k tomu,
Ze stars${ TD-OCT (Time-Domain-OCT) systémy
nebyly FDA nikdy schvaleny pro rutinni pouzitf
(dvodem byla teoreticka rizikovost nezbytné
okluze cilové tepny), uvedené prvni klinické
OCT probéhlo az na jafe 2010 v Clevelandu, jiz
na novém FD-OCT (Frequency-Domain) systé-
mu. Oproti Evropé tak méla invazivni kardiologie
v USA signifikantni zpozdéni v nasazenf optické
koheren¢ni tomografie do rutinni praxe. Ne tak
ovsem v pouziti vyzkumném a experimentalnim.
Pracovisté biomedicinského inzenyrstvi cleve-
landské univerzity Case Western Reserve University
(CWRU), které je povazovano v oboru za jedno
z nejlepsich v celém USA, spolupracovalo jiz na
vyvoji prvnich OCT pifistrojd uvedenych na své-
tovy trh v minulosti firmou LightLab, a pokracuje
v této spolupraci spolu s pracovistém dr. Costy
dodnes. OCT Corelab v HVI UH je nejvetsi pra-
covisté svého druhu na svete, vybavené t. ¢. 14
off-line OCT pracovnimi stanicemi, s nimiz pracuje
mezindrodni tym védeckych pracovnikd (namat-
kou jen za dobu mého pobytu zde pracovali
|ékafi z Japonska, Brazilie, Portugalska, Libanonu
a samoziejmé USA). V pfevazné vetsing se jedna
o zkusené kardiology, ¢asto i intervencni specia-

listy s ukon¢enym postgraduéinim vzdélavanim,
kteff se pro moznost pracovat v HVI UH vzdajf
pracovnich mist ve své zemi a spolu se svymi
rodinami se vydavaji do Clevelandu pracovat na
pozici vyzkumnika, ,Research fellow”. Presto se
domnivam, ze zadny z mych docasnych kolegl
svého rozhodnuti nelitoval.

MozZnost zucastnit se v ramci projektu
ROBUST vyzkumné stdZe na tomto pracovisti
pro mne byla mimofadnou vyzvou. V CoreLabu
v Clevelandu jsem stravil 6 mésicl intenzivni pra-
ce jak na zminéném cesko-americkém projektu,
tak i na mnoha dalsich projektech, nejcastéji stu-
diich analyzujicich aplikaci novych intervencnich
postupl v praxi. Jednou z nejzajimaveéjsich oblastf
prace byla moznost zapojit se do vyzkumu a
vyvoje OCT jako metody samotné, cozZ je po-
le, na kterém vyviji ¢innost HVI UH mimotadné
Uspésne, predevsim diky uzké spolupraci se zmi-
nénym pracovistéem biomedicinského inzenyr-
stvi CWRU. Byt pfimym svédkem vyvoje nového
aplika¢nfho softwaru, ktery do budoucna snad
nabidne siroké moznosti automatizované analy-
zy OCT dat, bylo velmi inspirativnim pohledem
do zékulisi vzniku novych obzor{ zobrazovacich
metod v intervencni kardiologii.

University Hospitals of Cleveland (UH) je jed-
nou ze dvou nejvétsich nemocnic v Clevelandu
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a vlastné i celém severovychodnim Ohiu s cel-
kem 1060 I0zky a 24000 zaméstnanci v tzv. ,UH
systému’, kam mimo hlavni nemocni¢ni kampus
patfi v rdmci aglomerace nékolik dalsich ambu-
lantnich i IGZkovych center, obvykle na predmés-
tich. Soucésti UH je i vynikajici détskd nemocnice
,Rainbow Babies and Children’s Hospital.” Nejvétsim
zdravotnickym zafizenim ve mésté a druhym nej-
vetsfim zaméstnavatelem v celém Ohiu je pak
Cleveland Clinic, zdravotnicky systém s 4600 Gzky
a 43000 zaméstnanci, ktery je v rdmci aktudini-
ho Zebficku kvality nemocnic v USA na 1. misté
v kardiologii a kardiochirurgi.

Cleveland je z hlediska do¢asného obyvatele
a pracujictho mimofadné zajimavou a dynamic-
kou lokalitou, i kdyZ pro primérného obyvatele
USA predstavuje synonymum nezajimavého
farmarského venkova.” Ackoli nejvétsi slavy si
mésto uzivalo spise pred nékolika desetiletimi,
kdy bylo skute¢nym centrem Zivota a obchodu
v oblasti velkych jezer, nyni se velmi intenzivne
snazi znovu rozvinout svUj vyznam, ktery v do-
bé utlumu prdmyslu vyrazné poklesl. Stavajici
Spickové zdravotnicka zafizent, které jsem mél
moznost poznat, hraji v tomto procesu klico-

vou roli jako zésadni poskytovatelé pracovnich
pfileZitosti a souc¢asné magnety nejnovejsich
technologif, védy a vyzkumu v regionu.
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Za moznost prozit v Clevelandu inspirujici
a motivuijici polovinu roku 2011 jsem velmi vdéc-
ny a vnimam ji jako jeden z klicovych momentd
rozhledu a orientace ve sméfovani odborného
rastu. Nejenom vzhledem k hlubokému pozné-
ni metody OCT, ale i pro vseobecny nahled na
americky zpUsob védecké prace, péce o pacienty,
a konec¢né pristup k mediciné jako takové. Mimo

toje nedocenitelndi osobni zkusenost s vnimanim
dvou zcela odlisnych kultur a Zivotniho stylu v USA
vaci mé domovské Evropé. Pro zajemce z fad nava-
zéani spoluprace v dynamicky se rozvijejicim oboru
optické koheren¢ni tomografie je nase pracovisté
samoziejme kdykoliv k dispozici.

Moje podékovani za moznost staz absolvovat
patff vedle jiz zminénych koleg( i fediteli FN Brno,
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