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Standardním cévním přístupem ke ko-
ronarografii a koronární intervenci je přístup 
transfemorální. Později byl používán přístup 
transaxilární a transbrachiální. První korona-
rografie transradiálně byla provedena v roce 
1989. Tento přístup rozvinul Kiemeneij i pro 
koronární intervence. 

Na našem pracovišti používáme al-
ternativní přístup asi u 20 % nemocných, 
většinou transradiálně. Výhodu vidíme 
v časnější mobilizaci nemocného a snížení 
krvácivých komplikací (zvláště u obézních 
nemocných). Určitou nevýhodou je vyšší 
pracnost výkonu.

Popis případu
Dvaašedesátiletá obézní žena byla in-

dikována ke koronarografii. Sama projevila 

zájem o přístup „z ruky“. Allenův test byl 
negativní, ale a. radialis byla hůře hmatná. 
Protože a. ulnaris byla hmatná velmi dob-
ře, pokusili jsme se o její punkci. Ta byla 
úspěšná na první pokus a bez problémů byl 
zaveden i 6F sheat Cordis. Koronarografie 
byla provedena standardním způsobem bez 
komplikací. 

Na obrázcích 1 a 2 jsou zobrazeny věnči-
té tepny, na obrázku 3 je sheath zavedený do 

a. ulnaris. Provedená angiografie zobrazuje 
vinutou a. radialis a katétr v a. ulnaris.

Diskuze a závěr
Cévní přístup ke koronární intervenci může 

být problémem, pokud pulzace v třísle jsou 
málo hmatné, či nehmatné. Tendence k am-
bulantnímu vyšetření přispívají k alternativním 
přístupům „z ruky“. A. ulnaris je též možným 
řešením, již bylo referováno několik výkonů(3, 4).
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