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Zjazd slávnostne zahájil prezident SKS, prof. Hatala, CSc., 
FESC spolu s novozvoleným prezidentom Európskej kardiolo-
gickej spoločnosti prof. Tenderom, FESC. Môžeme mu prisúdiť 
niekoľko atribútov. 

VIII. zjazd SKS s podtitulom medzinárodný pokračoval 
v tradícii pozývania významných predstaviteľov svetovej a eu-
rópskej kardiológie. Na posledných zjazdoch sa zúčastnili pre-
zidenti Európskej kardiologickej spoločnosti prof. Pool-Wilson 
a prof. Breithardt. Aj VIII. zjazdu SKS sa zúčastnili viacerí 
významní zahraniční hostia.

Medzi najvýznamnejších nepochybne patril novozvolený 
prezident Európskej kardiologickej spoločnosti prof. Michal 
Tendera, FESC z Poľska. Predniesol veľmi zaujímavý a aktuálny 
príspevok na tému koronárnej intervencie u pacientov s diabetes 
mellitus. Zaoberal sa v ňom výsledkami štúdií porovnávajúcich 
koronárnu a chirurgickú intervenciu. Pacienti s diabetes mel-
litus patria medzi pacientov s najvyšším rizikom závažných 
kardiovaskulárnych komplikácií a mortality, čo potvrdzujú kon-
zistentne takmer všetky štúdie. Chirurgická liečba je v tejto sku-
pine prioritná, ale existuje skupina pacientov s vysokým operač-
ným rizikom, kde je potrebné zvažovať perkutánnu intervenciu. 
Analyzoval aj výsledky štúdií so stentami uvoľňujúcimi lieky. Na 
záver povedal, že intervencia nepovedala posledné slovo.

Dôkazom dobrých vzťahov medzi Slovenskou a Poľskou kar-
diologickou spoločnosťou bola prítomnosť jej predchádzajúceho 
prezidenta prof. Witolda Ruzyllu. Profesor Ruzyllo je jedným 
z nestorov poľskej intervenčnej kardiológie a je rešpektovaným 
intervenčným kardiológom nielen v Poľsku, ale aj v Európe. 
Vo svojej prednáške sa zaoberal výsledkami  perkutánnej al-
koholovej ablácie u pacientov s hypertrofickou obštrukčnou 
kardiomyopatiou. Prezentoval dlhodobé sledovanie pacientov 
po alkoholovej ablácii vykonanej v Národnom kardiologickom 
inštitúte vo Varšave. V závere zhodnotil  alkoholovú abláciu ako 
bezpečnú a účinnú terapeutickú techniku, ktorá má pri vhodnej 
anatómii porovnateľné výsledky s chirurgickou myectomiou.

Významnou mierou k úrovni zjazdu prispeli oficiálny zá-
stupcovia Českej kardiologickej spoločnosti. Ako čestný hosť vy-
stúpil so svojím príspevkom s provokujúcim názvom: „Dva roky 
od doporučení pro srdcové selhání – potřebujeme nové?“ prof. 
Špinar, vedecký sekretár Českej kardiologickej spoločnosti. Vo 
svojom koncíznom a jasne formulovanom príspevku zhodnotil 
výsledky dôležitých štúdií publikovaných za posledné dva roky. 

Na základe ich analýzy prišiel k záveru, že posledné odporúča-
nia pre srdcové zlyhanie sú stále aktuálne a nevyžadujú revíziu.

Samostatný blok Českej kardiologickej spoločnosti nadviazal 
na minuloročné úspešné vystúpenie tematicky venované moder-
nej liečbe akútneho infarktu myokardu direktnou koronárnou 
angioplastikou. Ústrednou témou tohtoročného boli poruchy 
rytmu. Blok s názvom: „Kapitoly z intervenčnej arytmológie“ 
bol venovaný resynchronizačnej terapii u srdcového zlyhania 
(J. Kautzner, IKEM, Praha), náhlej srdcovej smrti a implanta-
bilným srdcovým defibrilátorom (M. Táborský, Nemocnice Na 
Homolce, Praha) a katetrizačnej ablácii u pacientov s fibriláciou 
predsiení (R. Čihák, IKEM, Praha).

V bloku akútnej kardiológie predniesol svoj príspevok o mo-
dernej liečbe kardiogénneho šoku V. Džavik (Toronto, Kanada). 
Analyzoval výsledky štúdie SHOCK a jej vplyv na súčasné tera-
peutické algoritmy. Nakoľko je jedným z hlavných investigáto-
rov pripravovanej štúdie SHOCK-2, informoval o jej vedeckých 
východiskách a dizajne.

Hlavnou náplňou zjazdu bol vedecký program pripravený 
z príspevkov pracovných skupín a prihlásených abstraktov. 
Podrobnejšia referencia z tejto časti programu však presahuje 
rámec tohto príspevku.

Na plenárnom zasadnutí okrem zhodnotenia činnosti SKS 
od posledného zjazdu a návrhu programu SKS na rok 2004, boli 
oznámené výsledky voľby nového výboru SKS, jeho predsedníc-
tva a predsedov pracovných skupín. Novozvoleným prezidentom 
na trojročné obdobie sa stal doc. MUDr. G. Kamenský, CSc, 
viceprezidentom MUDr. V. Fridrich, PhD. a vedeckým sekretá-
rom doc. MUDr. S. Filipová, CSc. 

VIII. zjazd Slovenskej kardiologickej spoločnosti potvrdil 
svoje popredné miesto medzi odbornými lekárskymi podujatia-
mi na Slovensku. Rastúci počet účastníkov a vyššie nároky na in-
fraštruktúru si vynútili zmenu a zjazd sa zaradil medzi najväčšie 
lekárske kongresy na Slovensku. Dúfame, že poskytol na pravom 
brehu Dunaja prínosný a inšpirujúci kongresový zážitok.
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Začiatkom októbra sa konal v Bratislave VIII. zjazd Slovenskej kardiologickej spoločnosti s medzinárodnou účasťou. Počasie začiat-
kom októbra bolo príjemné, babie leto v Bratislave vrcholilo. Po prvý krát prebiehal v priestoroch výstavníckého centra Incheba a.s. 
Túto skutočnosť si vynútil rastúci počet účastníkov a vyššie nároky na infraštruktúru. Oficiálne sa ich na VIII. zjazde SKS zúčastnilo 
1130, vystavovalo 47 spoločností. 
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