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Ve dnech 24.-28. zaii 2002 se konal ve Washingtonu kaz-
doro¢né poradany kongres intervencni kardiologie TCT 2002
(Transcatheter Cardiovascular Therapeutics) - tentokrat
po dvouleté pauze vynucené tragickymi udalostmi v New
Yorku v zafi minulého roku.

Krom¢ fady odbornych sd€leni byly jako vzdy nezbytnou
soucasti zivé prenosy z jednotlivych katetriza¢nich labora-
tofi jak z amerického kontinentu, tak z Evropy a z Asie. Pfi
feSeni pripadd byl kladen diraz na predstaveni novéjSich
technologii jako je distalni protekce, vykony kontrolované
intravaskularnim ultrazvukem, implantace stentgraftti do
aortokoronarnich bypasst, nicméné hlavni dtiraz byl kladen
na velky rozmach pouzivani drug eluting stentti (DES) v in-
tervencni kardiologii jako novému fenoménu ovliviujicimu
problém restendzy.

Této problematice byla vénovana i prevazujici cast jed-
notlivych odbornych sdéleni, kde byly rozebirany jak otazky
vhodnych nosicti, tak dnes uz fada podrobné zkoumanych
uéinnych latek (Sirolimus, Paclitaxel, Actinomycin, Dexa-
methason, Everolimus, Cyclosporin, Estradiol...) a v nepo-
sledni fadé€ i otazky vysoké cenové naro¢nosti a z toho nutné
vyplyvajici omezujici indika¢ni kritéria, ktera musi feSit
i zdravotnické systémy v zemich s vysokou ekonomickou
urovni. Podrobné byly rozebirany vysledky soucasnych studii
na tomto poli (Ravel, Taxus...), poprvé zaznéla kompletni pre-
zentace studie Sirius. Ze v§ech soucasnych vysledkil je jasny
benefit DES na ovlivnéni restendzy a je otazkou budoucnosti,
kdy prevazi pocet jejich implantaci nad pouzitim klasickych
stentd. Navic tato technologie zatlaCuje do pozadi malo
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dostupnou brachyterapii - byt jeji zastanci na tomto féru
vystoupili s tvrzenim, Ze zlstava jako jedina metoda reSeni
restenozy v DES.

Dalsi velké bloky byly vénovany feSeni akutnich koro-
narnich syndromi, kde zaznéla mimo jiné témata tykajici
se direktniho stentingu u akutniho infarktu myokardu, pred-
hospitaliza¢iho podani trombolytik a dale podrobné analyzy
studii podavajici inhibitory destickovych IIb/IIla receptori
bud jako samostatnou adjuvantni 1écbu ke katetrizacnimu
vykonu nebo v kombinaci s niz§imi davkami trombolytika
nebo antikoagula¢niho agens. Byly dale prezentovany prace
s pfimymi inhibitory trombinu (bivalirudin) jako ucinnou
alternativou podani heparinu.

Podstatné vétsi byly i sekce tykajici se perifernich vasku-
larnich intervenci s hlavnim déirazem na vykony na karotic-
kém recisti, které stale vice spadaji do ptisobnosti intervenc-
niho kardiologa neZ radiologa.

V kratkém souhrnu neni mozné obsahnout vSe dulezité,
co se objevilo na letoSnim TCT, nicméné€ 1ze pozorovat logic-
kou kontinuitu mezi tim, co bylo feCeno zde a na pravidelné
poradaném parizském intervencnim kongresu (PCR). Vedle
zaplavy lokalnich kardiologickych zasedani se tedy tyto
dvé akce profiluji jako klicové a ucast na nich pfinasi vzdy
moznost seznameni se s ,,top“ stavem soucasné intervencni
kardiologie.
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